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Liebe Leser,

ir waren wirklich er-
staunt iiber das so posi-
tive Echo aufl unsere

letzte Ausgabe mit dem Schwer-
punkt ,.Komm, Heiliger Geist!"
Wir hiitten eigentlich viel mehr
Exemplare drucken sollen. Bis
auf wenige Exemplare ist alles
weg. Und einer Pfarre, die diese
Nummer von VISION an jeden
Haushalt senden

beit abgenommen hat. Was sie
dabei geleistet hat, ist uns in den
letzten beiden Monaten, als wir
nun selbst Hand anlegen muften,
erst so recht bewullt geworden.
Wahrscheinlich wird es einige
Pannen bei der Versendung der
nachbestellten Exemplare in die-

sem Jahr gegeben haben.
Noch ein Wort aber zu Caroli-
ne: Wir vermissen

wollte, mufiten
wir absagen,
weil wir einfach
nicht genug Ex-
emplare hatten.
Schade. Diirfen
wir daher all je-
ne, die dhnliches
ins Auge fassen,
bitten, uns recht-
zeilig von einem
solchen Vorha-
ben zu informie-
ren (nimlich vor
Drucklegung).

Ein Nachdruck ist ndmlich unver-
gleichlich teurer als die entspre-
chende Erhohung der Erstauflage.

Danke fiir die viele Post. Zwei
Briefe seien besonders erwihnt.
In ihnen wurden wir gebeten, die
Anliegen ihrer Schreiber beson-
ders in unser Gebet aufzunchmen,
ohne ihre Briefe zu verdffentli-
chen. Das hat uns auf folgende
Idee gebracht: Wir kinnten der
Zeitschrift jeweils ein Blatt beile-
gen, auf dem wir Gebetsanliegen,
die Ihnen am Herzen liegen, an
unsere Leser zur Gebetshilfe wei-
terreichen. Wieviele Gnaden
konnte Gott auf diese Weise
schenken! Was konnte das Gebet
so vieler bewirken!

Ein Gebetsanliegen mochten
wir Thnen allen aber schon heute
vorlegen: Die Bitte um Einheit in
Osterreichs Kirche, vor allem um
die Einheit unter unseren Bischo-
fen und Priestern. Wir haben 1996
das ,,GroBe Gebet fiir Osterreich*
als Faltblatt beigelte. Es wiirde
sich gut als tigliches Gebet fiir
dieses Anliegen eignen.

Bleibt noch etwas nachzutra-
gen, was wir schon in der letzten
Nummer hiitten tun sollen: Ein
grofer Dank an Caroline Wald-
burg, die uns so viele Jahre be-
gleitetund alle administrative Ar-

Danke, Caroline ]

nicht nur ihre Ar-
beit und miissen
jetzt die entstande-
nen Locher stop-
fen, sondern vor al-
lem ihre Anteilnah-
me an unserer Ar-
beit, ihre Warmher-
zigkeit und die ein-
filhlsame Art, mit
der sie mit unseren
Lesern Kontakt
hielt.

Bleibt zum
SchluB, Thnen, lie-
be Leser, eine gnadenreiche Fa-
stenzeit und ein frohes Osterfest
zu wiinschen.

leser

briefe

Danke fur Eure
Zeitschrift

Danke fiir [hre tolle Zeitschrift.
Ich bin sehr froh, daf es sie gibt.
Ihre Texte und Mitteilungen sind
offen und zugiingig, sodali sich
jeder persnlich angesprochen
weill. Werde auch weiterhin [hre
Zeitschrift meinen Freunden und

Bekannten weiterempfehlen.
Margarera Balla
A-7423 Bischof Haasg. 21

Von Herzen danke ich fiir die
kostbare Zeitschrift VISION
2000, die so stirkend fiir geleb-
tes Christsein wirkt. Gottes Se-

gen fiir Thren grofien Dienst!
Pia Estermann
CH-9202 Friedberstr, 16

Vielen Dank fiir die wertvolle
und sehr gute Arbeit! Ich glaube,
diese Zeitung gibt sehr vielen
Mut, Kraft und Hoffnung im

genaue Adresse an,
e Sje rufen uns an.

Sie mochten Leser von
VISION 2000 werden?

Sie haben folgende Méglichkeiten, in unsere
AdreBkartei aufgenommen zu werden:

e Sie schreiben uns eine Postkarte,

» Sie spenden mittels beigeheftetem Erlagschein
e oder auf unser Konto und geben dabei lhre

VISION 2000 erscheint sechsmal jahrlich.
Das Projekt ist auf Ihre Spenden angewiesen.

VISION 2000

ElisabethstralBe 26, 1010 Wien,

Tel.: 0222/586 94 11

Konto Osterreich: PSK 7.632.804

Konto Deutschland: Dresdner Bank 5 589 885 01
BLZ 700 800 00
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Glauben und im Leben — mir je-

denfalls geht es so.
Paul Krenn
A-5020 Hefelg. 3/6

Texte Ubersetzt
und weitergegeben

Schon mehr als zwei Jahre be-
komme ich VISION 2000. Bis
jetzt kenne ich nicht den Wohltii-
ter, dem ich auf diesem Weg dan-
ken méchte. Vergelt's Gott! Die
Nachrichten, die ich iibersetze,
teile ich mit meinen Mitbriidern
und Ordensschwestern. Ich infor-
miere dariiber auch auf unseren
Priestertreffen. Einige Uberset-
zungen sende ich den Arbeits-
kreisender KA. Und die Nummer,
die ich schon gelesen habe,
schicke ich weiter. Fiir die Wohl-
titer feiere ich zwei Heilige Mes-
sen monatlich. Mége Sie Gottes
Hilfe und Segen begleiten.

Mser, Justin Benuska

SK-97271 Klastor Notre Dame

Dialog in
VISION 2000

Seit ein paar Jahren bin ich Leser
von VISION 2000. Sie ist mir
wegen ihrer bei Zeitschriften sel-
tenen, positiven Grundhaltung
hichst sympathisch. Sie verzich-
ten erfreulicherweise darauf, in
den Chor der Krankjammerer
einzustimmen. Stattdessen stel-
len Sie dar, was an der Kirche
stark und zukunftsweisend ist,
und Sie tun das auf erfreulich ho-
hem intellektuellem Niveau. Ge-
rade letzteres vermisse ich in den
gegenwiirtigen Diskussionen oft
bitter.
Ich mochte lhnen einen Vor-
schlag unterbreiten: Wie Sie wis-
sen, hat vor einiger Zeit der ,,Dia-
log fiir Osterreich™ begonnen, in
dem sich die Kirche nach zahlrei-
chen Schwierigkeiten der letzten
Zeit wieder klarer iiber sich selbst
werden will. Ich finde, gerade Ih-
re Zeitschrift sollte sich daran be-
teiligen und ithm ein Forum bie-
ten. Das konnte vielleicht in Form
eines Heftschwerpunktes gesche-
hen, aber besser noch in einer Ar-
tikelserie, die sich iiber mehrere
Ausgaben erstreckt. Die Leser,
deren Stimme Sie ja schon bisher
breiten Raum einrdumen, wiirden
sicher zahlreich reagieren.

Mag. Christian Berger

A-1040 Theresianumgasse 12/2/4
Wir laden Sie jedenfalls herz-
lich ein, uns zu schreiben.
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Auch flr
Jugendliche

Schon lange wollte ich Thnen
meine Freude iiber VISION 2000
mitteilen. Ich warte immer
sehnsiichtig auf die niichste Aus-
gabe Threr Zeitschrift. Besonders
freute mich, daB} Sie so viel iiber
Paris berichteten, denn ich war
selbst dabei und es war ein ein-
zigartiges Erlebnis. AuBerdem
sprechen mich die Portraits je-
desmal sehr an. Wie Sie nur im-
mer auf solche Menschen stolien,
frage ich mich. Auf Ihrer Arbeit
liegt Gottes Segen — das spiirt
man schon auf der ersten Seite.

Anni Diiringer

A-6870 Wilbinger 214

PS: Ich bin 16 und miichte damit sagen,
dafi VISION 2000 auch fiir junge Leu-
te sehr interessant ist.

Fur einen Aufbruch
Wie wiire es, wenn viele aufbre-
chen wiirden, um Gottes Gnade
zu erflehen? Sei es in einer ge-
meinsamen Gebetsstunde (in der
Kirche, wo zwei oder drei in mei-
nem Namen—sagt Jesus Christus
— beisammen sind, da...). Sei es
in Form einer Monatswallfahrt
oder beim Rosenkranzgebet.
Treten wir mit unseren Gebeten,
Gesiingen, aber besonders in der
heiligen Messe vor Gott, der die
Liebe ist, und bitten wir Ihn in-
stindig: ;

# Um Erneuerung und Einheit
der Kirche in Christus.

® Umden Frieden inder Weltund
in unseren Herzen und um Glau-
be, Hoffnung und Liebe.

m Um geistliche Berufungen.

®m Um gute Familien und fiir die
Ungeborenen.

® Fiir die Kranken und Notlei-
denden.

m Fiir die verfolgten Christen.

m Fiir die Feinde der Kirche, denn
das hatuns unser Herr Jesus Chri-
stus aufgetragen.

Ich denke, wir konnten alle die-
se Anliegen mit Maria, der Mut-
ter der Kirche, den Heiligen, den
Mirtyrern, den Bekennern und
allen Engeln (der heilige Erzen-
gel Michael ist jader,,Schutz-En-
gel” der Kirche) fiirbittend vor
Gott bringen. Vor allem sollte es
ein Dank- und Lobpreis sein.
Nicht nur am Sonntag. Wie wun-
derbar wiire es, wiirden viele sa-
gen. ,,Wir machen auch mit!* —
wenigstens einmal im Monat.
Lassen wiruns doch nicht von un-
treuen, widerspenstigen, auf-

miipfigen und ungehorsamen
Menschen, welche es leider in-
nerhalb der Kirche gibt, in die En-
ge treiben. Sondern: Streben wir
nach Heiligkeit. Mit Gottes Gna-
de und unserem guten Willen
wird es gelingen!

Gerti Konig

A-1230 Haymogasse 12/3/5

Warum es in der
Kirche so zugeht

Zum Leserbrief: ., Warum geht es
in der Kirche so zu?"

Warum? Weil der Durcheinan-
derbringer an der Arbeit ist, der
Satan! Darf man das nicht mehr
sagen? Natiirlich darf man davon
reden. Die Heilige Schrift spricht
auch von ihm. Er versteht es aus-
gezeichnet, den menschlichen
Geist zu beeinflussen. Stolz,
Ehrsucht, Neid, Eifersucht, Groll
und iible Nachrede sind seine
Merkmale, die die Herde zer-
streuen sollen. Was konnte die
Lésung fiir diesen MiBstand
sein? Alle Hirten und Gldubigen
sollten sich im Gehorsam um un-
seren Papstscharen. Denn woder
Papstist, daistdie Wahrheit. Und
die Wahrheit ist manchmal nicht
angenchm. Warum wollen eini-
ge Hirten, Bischafe und Priester
dem Papst, der vom Heiligen
Geist geleitet und gefiihrt wird,
nicht mehr gehorchen? Jesus hiit-
tedoch seinen Stellvertreternicht

ohne diese Hilfe eingesetzt.
Horst Miiller
A-9300 O. Crusizstr. 18

Gute-Nacht-
Geschichten

Heute habe ich die Nr 1/98 IThrer
Zeitschrift bekommen. Was fiir
eine Freude! VISION 2000 ist
wirklich schén und interessant.
Ich und meine deutschsprechen-
den Studenten (Philosophie- und
Theologiestudenten), wir lesen
Ihre Zeitschrift sehr gerne. Viele
Artikel sind wirklich spannend.
Vor allem lese ich gern die Por-
traits, dann erziihle ich den Inhalt
meinen jungen Mitbriidern. Jeden
Tag nach der Vesper haben wir
noch eine kleine Ansprache
(,.Gute Nacht** — so hat das Don
Bosco genannt). Ich habe schon
von Anne Kriter, Maria Loley, Si-
ster Briege McKenna und P. Jozo
Zovko erziihlt. Piese Nummern
Threr Zeitschrift habe ich gelesen.
Wenn Sie (wenn es méglich ist)
noch andere iibrig haben, lese ich
sie gerne und dann erziihle ich sie
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meinen Studenten in ..Gute
Nacht™, Bald halte ich Exerzitien
fiir unsere Novizen vor ihrer Ein-
kleidung und im Juli fiir die pol-
nisch sprechenden Mitbriider in
WeiBruBland. Thre Zeitschrift ist
ein vorziigliches Material dafiir.
P. Stanislaw Schmidt SDB
190046 Wodna 36

Ich freue mich iiber
die Ermutigung

[ch kenne viele Priester, die seit
Jahren und Jahrzehnten durch al-
le Hohen und Tiefen, durch Ab-
lehnung und Niichte in Treue
ihren priesterlichen Dienst ver-
richten, in heiliger Absicht die
heiligen Geheimnisse unseres
Glaubens feiern. Ich freue mich
schr tiber die Anerkennung der
Bedeutung, des Wertes und der
Unersetzlichkeit des Priester-
tums in dieser Instruktion des
Vatikans. Ich freue mich sehr
tiber die Liebe, die den Priestern
damit zuteil wird, iiber die Er-
mutigung: ,.Du, Dein Dienst ist
unersetzlich!™ Und ich als Laie
wiinsche und gonne jedem ein-
zelnen Priester die grofie Freude
des Herzens sowohl an dieser
Liebe als auch an seiner beson-
deren Berufung. Moge diese Lie-
be der bereitete Boden fiir viele
weitere Berufungen sein! Aus
den Reaktionen ergibt sich die
perverse Situation, daf} Liebe,
Anerkennung, Ermutigung fiir
(angehende) Priester als Bedro-
hung empfunden und als solche
bekdmpft wird. .
Edith Salonon
A-1150 Salzwieseng. 46/1/7

Hilfe bei der Arbeit

Wir danken vielmals fiir die re-
gelmiifige Zusendung Threr Zei-
tung. Ihre Erfahrungen helfen
uns sehr in unserer Pastoralar-
beit. Es ist unser groBer Wunsch,
daB Sie uns, wenn méglich. Ihre
Zeitung auch zukiinftig senden.
Wir, die ,.Kroatische Aktion fiir
das Leben haben wiihrend des
Krieges durch internationale Pa-
tenschaften und einmalige Spen-
den etwa 6.000 Kriegswaisen
und ihre Familienmitglieder in
Kroatien und Bosnien-Herzego-
wina unterstiitzt. 1998 mdchten
wir das begonnene Werk fortset-
zen und jedem Kind auch eine
geistige Unterstiitzung geben,
damit sein physisches Erwach-
senwerden auch psychisch zu be-
gleitet und getragen wird. Dank
der Hilfe bisheriger Wohltiter

bereitet der Verein zusammen
mit dem Familienzentrum in Za-
greb und Slavonski Brod die Zu-
sendung einer grofiem Menge
von Biichern vor :, Bibel fiir Kin-
der”, ,,Grundlagen des Glau-
bens®, ,,Rosenkranz der Kraft®,
Herr, was willst Du, daB ich
tue®. Diese geistige Hilfe hat ei-
ne besondere Bedeutung in der
Evangelisierung. Ein Teil Kroa-
tiens und ein noch gréBerer Teil
von Bosnien-Herzegowina kann
noch immer als Missionsgebiet
bezeichnet werden. AuBerdem
steht fest, daB der Kommunis-
mus bei vielen tiefe Spuren von
Atheismus und Relativismus
hinterlassen hat. Deswegen istei-
ne systematische geistige Er-
neuerung, vor allem bei Jugend-

lichen und Kindern, notwendig,
Sr. Jirjane Mijic u. Dr. Viekoslav
Saravanje
HR-20000 Andrije Hebranga 33

Kto 03900-502703 BLZ 20815
Ein Filmprojekt

Ich ersuche Sie, auf mein Film-
projekt ,.Du hast mich beriihrt*
aufmerksam zu machen: Im Jahr
des Heiligen Geistes soll ein spi-
rituelles Video als audiovisueller
Beitrag zur Neuevangelisierung
entstehen. Darin wird die innere
Heilung und Befreiung von Fehl-
haltungen wie Stolz, Neid oder
Unverséhnlichkeit nach dem
Vorbild Jesu beriihrend und
packend lebensnah dokumen-
tiert.

Mag. Clemens Wagerer

A-1020 Lampigasse 13/6

Fiir Interessierte, die Niheres
wissen wollen: Tel. 01332752]

Ich geriet auch in
die Esoterik-Szene

Vielen Dank fiir den duBerst
wertvollen Beitrag zum Okkul-
tismus! In differenzierter Weise
schildert P. Verlinde die Gefah-
ren von okkulten Praktiken und
esoterischen Techniken,

Autobiographisch kann ich fol-
gendes dazu anmerken: Ende der
80er Jahre arbeitete ich an einer
Diplomarbeit iiber ,Esoterische
Lebenshilfeliteratur®. Aus dieser
Arbeit entstand ein groBes per-
sonliches Interesse und groBe
Neugieran Esoterik. Im Laufe der
Zeit beschiiftigte ich mich immer
intensiver mit der Thematik und
begann auch bald, einschliigige
Seminare zu besuchen...

Mag. Rosemarie Hidl
A-1230 Brunnersir. 23-25/2/9

Zeugnis siehe Seite 14



4 Schwerpunkt
Die ,,neue* Moral stofst an Grenzen
Wenn Liebe au
Abwege gerat

Von Christof Gaspari

icbe —einzentraler Be-
L griff fiir das Selbstver-
stindnisdes Menschen
- geriit heute immer mehr
unter die Réder einer Um-
deutung durchdenZeitgeist.
Das ist eine Entwicklung,
die in besonderer Weise die
Beachtung der Christen ver-
dient. geht es doch bei der
Liebe umdas Zentrum unse-
res Glaubens, unseres Ver-
stiindnisses von Gott. um
Sinn und Ziel der Schop-
- fung.
.Make Love, notwar!ist
ein Schlagwort, das uns seit
den spiiten sechziger Jah-
ren, seitdem Vietnamkrieg,
begleitet: Liebe statt Krieg.
Klingt gut — aber nur bei
fliichtigem Hinhoren. Denn
heute weild weltweit bald je-

der Teenager: ,to make |

love* heilit, sexuelle Bezie-
hungen zu haben. In Schla-
gertexten, lustrierten-
stories oder Filmen findet
diese Gleichsetzung von
Liebe und ,.Liebe machen™
laufend statt und prigt so
unser aller BewuBitsein,
nicht nur das der Jugend.
Ganz selbstverstiindlich bil-
det diese Sichtweise mitt-
lerweile den geistigen Hin-
tergrund eines Grobteils der
Werbung, des Aufklidrungs-
unterrichts, vieler Diskus-
sionen iiber Homosexualitiit
oder Zolibat, iiber die Ehe
und voreheliche Beziehun-
gen.

Und damit sind wir beim
Thema dieses Schwerpunkts
angelangt: dem Miliver-
stiindnis, Liebe sei ein Ge-
schehen, das fast ausschliel3-
lich den Kérper und die Ge-
fiihle betrifft. Was kann man
dieser verkiirzten Sicht ent-
gegenstellen? Einige wichti-
ge Aspekte haben wir in die-
sem Schwerpunkt beleuch-
tet, Klarerweise muf unsere
Behandlung  dieses  uner-
schapflichen Themas bruch-
stiickhaft bleiben. Wir hoffen
aber, daB Sie; liebe Leser, ei-
nige interessante Uberlegun-
genzudieserwichtigenFrage
auf den niichsten Seiten fin-
den werden.

CcG

,Damit die Liebe im Urlaub
nicht baden geht", emp-
fiehlt Gerti Senger in der
,Krone das Mitnehmen
eines erotischen Buches
und verfithrerischer Unter-
wasche.

as sie dabei unter Lie-
be versteht ist ebenso
klar, wie wenn ,.Medi-

zin populir® davon spricht, daf}
Dialysepatienten ,nicht selten
Probleme mit der Liebe™ haben.
Zwei Beispiele fiir die verbreite-
te Gleichsetzung von Liebe mit
sexueller Betitigung — ein Irr-
tum, der nicht dem ausgehenden
20. Jahrhundert vorbehalten, in
ihm aber besonders dominantist.

Das Tor fiir das heutige Ver-
stiindnis offnete jedenfalls zu-
nichst Sigmund Freud. Er hob
die Unterscheidung zwischen
krankhaftem und normalem Se-
xualleben auf. indem er ersteres
als Form der friihkindlichen Se-
xualitiit beschrieb. Er sprach von
oraler, analer. genitaler Phase
und verstand etwa homosexuel-
les Tun als das Verhaftetbleiben
des Menschen in einer frithkind-
lichen Entwicklungsphase. Da-
mit war Perversiliit relativiert.

Wilhelm Reich (1897-1957)
wiederum wendete der genitalen
Sexualitit besonderes Augen-
merk zu und definierte den Or-
gasmus, das sexuelle Lusterleb-
nis, als Gradmesser fiirein erfiill-
tes Sexualleben. Die Loslosung
war damit weitgehend gesche-
hen. Reich verdanken wir die
Feststellung: ,,Der Kern des Le-
bensgliicks ist das sexuelle
Gliick. Daran wagt heute nie-
mand zuriihren, derpolitisch Ge-
wicht hat.*

Alfred Kinsey rundete das Bild
mit seinem Report iiber das Se-
xualleben der US-Biirger ab:
Abartige Sexualpraktiken wur-
den als weitverbreitete Verhal-
tensweise ,aufgedeckt™ (spiter

stellte sich heraus, daB Kinseys
Stichprobe alles anderc alsrepri-
sentativ war), Kinsey ging jeden-
falls aufgrund seiner . Erkennt-
nisse* dazu iiber, alle Praktiken,
die zum Orgasmus fiihren kon-
nen, gleich zu behandeln.

Damit war ein autonomes,
vom Rest der Person losgeldstes
Feld definiert, in dem der
Mensch Gliickserfahrungen ma-
chenkonnte undsollte. Sexuelles
Tun wurde ausschliefilich in dén
Dienst des Orgasmus gestellt,
Alles, was diesem Ziel dient, er-
scheint nun in positivem Licht.
..Die soziale Rechtfertigung die-
ser Spielregeln kommteinerneu-
en Moral zu, in deren Zentrum
des ‘Rechtauf Orgasmus’ steht.”
(Ost. Zeitsch. f. Soziologie 5/77)

Wirhabenes miteiner,.neuen’™
Moral zu tun, einer sich von der
christlichen Sichtweise distan-
zierenden Vision vom Men-
schen. Sie durchwirkt heute alle
Bereiche, umso mehr. als es mit

e R ]
Der Sexualbereich: vom
Rest der Person isoliert

der Einfiihrung von Verhiitungs-
mitteln und Abtreibung schein-
bar gelang, den Sexualbereich
vom Rest der Person unabhiingig
zu machen, sexuelles Tun also
von seinen Folgen abzukoppeln.

Die ..Frohe Botschaft* dieser
neuen Moral wurde auf verschie-
densten Wegen verbreitet: Frau-
en-und Jugendzeitschriften, wis-
senschaftliche Untersuchungen,
AuBerungen von Experten, Um-
fragen und Briefkasten- und Rat-
geberspalten in Zeitungen wur-
den in Dienst genommen.

Der neuen Moral folgten seit
den sechziger Jahren auch die
Gesetzesiinderungen:  Abtrei-
bung und Pornographie wurden
zugelassen. das Sexualstraf-, das
Ehe- und Scheidungsrecht libe-
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Fast an jedem Kiosk gibt es
heute Sexjournale

ralisiert —und zwar mit einer un-
wahrscheinlichen Konsequenz
nachundnachinallen westlichen
Lindern.

Im Sexualkunde-Unterricht in
den Schulen, aber auch in Ju-
gendgruppen (leider auch in ka-
tholischen) wird ecine Auf-
klirung vermittelt, die dieser
Sichtweise verpflichtet ist: Se-
xuelles wird weitgehend los-
geldst von der Liebe als techni-
sches Problem abgehandelt, die
Scham wird abgebaut, um an-
gebliche Verklemmung zu ver-
hindern. Sicher wird den jungen
Menschen auch nahegelegt, den
Gefiihlen des Partners Rechnung
zu tragen. Dennoch sind wir weit
entfernt voneiner ganzheitlichen
Sicht, die die sexuelle Dimensi-
on in das Gesamte der Person-
lichkeit integriert.

Die Verkiirzung der Liebe auf
das Korperliche wird uns immer
massiver aufgedringt. Was noch
vor 25 Jahren als Pornographie
angeschen wurde, istnunaufPla-
katwiinden, in Illustrierten, im
Film und im Fernsehabendpro-
gramm salonfihig geworden.
Man kann sich der Suggestion
kaum entzichen. Wer dem nicht
gezielt und fortgeselzt zu entge-
hen versucht, dessen Phantasie-
welt wird in Besitz genommen.

Wie sehr dieses Konzept von
.Sexuelles Gliick=Lebensgliick™
im Zentrum des heute propagier-
ten Denkens steht, wird daran
deutlich, dafl selbst die duflerst
schlechten Erfahrungen mit ihm
nicht zu einem Umdenken gefiihrt
haben. Wederdie wachsende Zahl



von Geschlechtskrankheiien - sie
schienen vor Jahrzehnten ausge-
rottet —, noch das Trauma ,,Aids*,
der in der sexuellen Umarmung
lauernde Tod, noch die psychisch

ruinierten  Jugendlichen, der
beiingstigend zunehmende sexu-
elle KindesmiBibrauch, die zerbre-
chenden, weil auf falschen Vor-
stellungen aufgebauten Ehen be-
wirkten eine Abkehr von der neu-
en Moral.

Im Gegenteil: Die Sexwelle
schaukelt sich hiher und hher
auf —zum Schaden aller Beteilig-
ten, die auf'sich selbst und auf ih-
re rastlose Suche nach der Erfiil-
lung ihres Rechtes auf sexuelles
Gliick zuriickgeworfen werden.

Was Liebe in der Bezichung
zwischen Mann und Frau wirk-
lich ist, geriit damit aus dem
Blickfeld einer breiten Offent-
lichkeit. Wer fiir dieses Anliegen
eintritt, erntet Erstaunen, wird als
antiquiert abgestempelt, ,,Das
spielt es nicht mehr, bekommt
man zu hoéren. Und dennoch...

Gerade heute ist wieder die
Chance gegeben, iiber die wahre
Liebe zwischen Mann und Frau
zu sprechen, gibt es doch eine
wachsende Zahl von jungen
Menschen, die durch all die Mi-
seredes,,Sexist Spal* hindurch-
gegangen sind — und die Ver-
heiBung als Liige erkannt haben.
Sie —und nicht nur sie — sind an-
sprechbar fiir die zeitlos giiltige
Botschaft, daf Gott den Men-
schen als Mann und Frau ge-
schaffen und zur lebenslangen,
begliickenden, wenn auch nicht
immer einfach zu gestaltenden,
fruchtbaren Gemeinschaft beru-
fen hat.

ie Jugend ist eine Zeit

starker  Erfahrungen.
Mache doch auch diese
Erfabrung der Selbstbeherr-

schung, der Reinheit, eine Erfah-
rung, die alle anderen iibertrifft,
Mache die Erfahrung der

Schwerpunkt 5

Der Rufnach einem Mehr an Zirtlichkeit

Viele befreien sich aus dieser
iibererotisierten Welt

Von P. Daniel-Ange

lung dadurch bezeugen, dald zwi-
schen jungen Christen ein Ver-
trag gegenseitigen Respekts ab-
geschlossen wird. Ich kenne Ju-
gendliche in einem bestimmten
Universiliitscampus, die sich

(Zaire 1962) und die Johannes
Paul I1. im Namen so vieler ande-
rer heiliggesprochen hat.
Undichdenke an mehrere ehe-
malige Prostituierte, die sich
Gott geweiht haben und nun
wirklich ganz entfaltet und

Freiheit, die damit verbun-
denist! Du bist dazu fihig,
denn du bist groBer, als du
denkst.

Eine grofie Anzahl von
Jugendlichen lebt das, und
die Betreffenden sind dar-
auf stolz und dariiber
gliicklich. Ihr Gliick hatet-
was Strahlendes, ihr Ge-
sicht etwas Helles, Offe-
nes. Diese Burschen und
Miidchen sind auf wunder-
volle Weise frei. Denn in
dieser hypererotisierten
Welt verlangt es eine

frei sind. Ich denke an die
vielen Frauen, die ihren
Kérper verkaufen mufiten,
um zu leben und die sich
nun fiir immer dem Herrn
geweiht haben. Fiir Gott st
nie etwas zu weit entfernt.
Fiir Thn ist nichts zu
schmutzig, zu verletzt, zu
aussichtslos.

Zurzeit  gehoren die
Reinheit und die Gewaltlo-
sigkeit zu Herausforderun-
gen fiir eine Welt, die nicht
iiber sich hinaussieht und
aufgrund dieser Tatsache

auBergewohnliche innere
Freiheit, einen auBerge-
wohnlichen Mut, einfach
zusagen:, Nein, ich schlafenicht
mit dir, weil ich dich zu sehr
dafiir liebe!*

Ich bin immer erschiittert, jene
Jugendlichen zu sehen, die in
Schulen gehen, wo fast jeder se-
xuelle Beziehungen hat und die
dennoch — ich méchte sagen auf
wunderbare Weise — geschiitzt
sind. Sic haben eine Reinheit, die
nur der Herr geben kann.

Diese Jugendlichen legen
Zeugnis fiir das Leben ab, indem
sie einen der stirksten Akte set-
zen, die sie setzen kénnen: Sie
verweigern sich den Provokatio-
nender Unreinheit—um welchen
Preis auch immer. Man spricht
viel iiber Kinder, die sich prosti-
tuieren — Verzeihung: die man
prostituiert—, und iiber Jugendli-
che, die miteinander schlafen.
Wer spricht tiber jene — und sie
sind zahlreicher, als man denkt—,
die den Mut haben, gegen den
Strom zu schwimmen?

Ich denke etwa an die jungen
Kroaten, die ihre Lebenseinstel-

P. Daniel Ange

weigern, in erotischen ,,Discos™
an Spielen teilzunehmen, die zu-
mindest zweideutig sind. Ich
kenne Kinder, die in ihrem Inter-
nat verpriigelt werden, weil sie
sich gegen homosexuelle Hand-
lungen wehren. Ich bin der Mei-
nung,dalidaskleine Heldensind,
kiinftige Heilige, die fiir eventu-
elle  heftigere Verfolgungen
schon vorbereitet sind.,

Siesind aus dem Stoffjener Ju-
[ e e ———]

Ich liebe dich zu sehr,

um mit dir zu schlafen
[—7vo————— — = v —— ]

gendlichen aus Uganda, die lie-
ber bei lebendigem Leib ver-
brannten, als sich ihrem Konig
hinzugeben, der ein Piiderast
war, Sie sind aus dem Stoff einer
Maria Goretti (Italien 1910), ei-
ner Karolin Kottska (Polen
1914), einer Anwarita, der die
Lanze des Obersten, dem sie sich
verweigerte, das Herz durchstiell

zum Ersticken verurteilt
ist. Reinheit bedeutet ein
tiefes Atemholen in einer
Well, die zu ersticken droht.

Fiir die Jugendlichen des
Abendlandes, die ununterbro-
chen von einer unverschiimten
Werbung bombardiert werden,
bedeutet es wirklich Heroismus,
keusch zu bleiben. Aber eben
dieser Heroismus ist die wahre
Antwort auf die iiberbetonte und
tiberziichtete Erotik. Wir brau-
chen ein Mehr an Ziirtlichkeit,
proportional zu unserer Traurig-
keit. Ein Wachsen unserer Kraft,
dasunserer Zerbrechlichkeitent-
spricht. In dem MaBe, in dem sa-
tanische Mittel aufgeboten wer-
den, um uns zu bestechen, brau-
chen wir den Geist Gottes! Wir
brauchen die Kirche Gottes! Wir
miissen wissen, wer wirsind, und
dann der sein, der wir sind!

OffnedichdemMorgen mitdie-
sem Volk der Hoffnung. Schliefe
dich dieser Vorhut an, die das
Kommende schon ankiindigt!
Auszug aus:, Dein Kdrper ge-

schaffen fiirdie Liebe . Von P. Da-
niel-Ange



6 Schwerpunkt

Ein Paar blickt auf seine ersten Ehejahre zuriick

Wir wollten eine moderne Ehe fithren

Sophie: Alsich Henri kennenge-
lernt habe, war ich gerade mit
meinem Studium fertig. Obwohl
ich an der Uni ernsthaft studiert
hatte, war ich doch langsam aber
sicher der rund um mich herr-
schenden Mentalitit verfallen:
sich zu befreien, seine Sexualitit
auszuleben, fiir alles offen zu
sein... Allerdings bewegte mich
gleichzeitig eine Sehnsucht nach
dem Absoluten, und ich erwarte-
te ..die grofe Licbe meines Le-
bens™. Dennoch habe ich mich.
was die Sinne betraf, voll ausge-
lebt. Ich wollte einfach vonallem
kosten. Die Begegnung mit Hen-
ri beruhigte meine Verriicktheit
eine Zeitlang. Alles war wunder-
=}

Zuriickgestauter Groll
entlud sich aggressiv...

bar: Ichliebte und wollte, dafi die-
se Liebe mehr als nur die Sinne
und die Gefiihle betrifft, daB sie
sich tiefer verwurzelt, Ich strebte
danach, mitihmein gastfreundli-
ches. herzliches, frohliches Heim
zu griinden,

Henri: Ich meinerseits wollte
kein normales, monotones Le-
ben: ich hatte Durst nach mehr.
Entschieden verwarf ich alles,
was mittelmiiBig ist. betrachtete
abergleichzeitig sowohl die Welt
als auch mich mit scheelem
Blick. Als mir Sophie begegnete,
lieB die Liebe, dieich fiirsieemp-
fand, eine grofie Hoffnung in mir
wachsen. Da wir beide nicht
praktizierende Katholiken wa-
ren. heirateten wir in der Kirche
nur, um den Eltern Freude zu ma-
chen. Die ersten beiden Jahre un-
serer Ehe haben wir als junges,
.modernes* Paar erlebt: Ausge-
hen. Freunde. Fernsehen, Kino,
usw... Wir liebten einander und
erwarteten viel von dieser Liebe.
Diese Liebe aber, die zum Wach-
sen und zur Entfaltung berufen
war, wurde nur allzu rasch auf
verschiedenste Weise verwun-
det.

Sophie: Zuniichst einmal haben

wir die Wirklichkeit
des anderen entdeckt -
und die kann enttiiu-
schend sein: .. Henri ist
s0: er wird sich nie éin-
dern: wozu da noch
Anstrengungen unter-
nehmen?* Unver-
stindnis und  das
Zuriickzichen auf sich
selbst waren die Fol-
gen. Immer wieder an-
gesammelter und
zuriickgestauter Groll
entlud sich in gegen-
seitiger Aggressivitit.
Wir reagierten damit
das ab, was sich ange-
staut hatte, ohne uns in
einem tiefenund wahr-
haftigen Gespriich von
Angesicht zu Ange-
sicht zu begegnen. Im
Grunde wollte jeder,
daB derandere nachge-
be und sich unterwer-
fe. So hat sich die Lie-
besbeziehung immer
mehrinein Kriiftemes-
sen verwandelt,

Henri: Weil wir alles

sehen und kennenler-

nen wollten. sind wir mehrmals
wachentlich ins Kino gegangen.
Auf die Dauer haben diese Filme
dazu beigetragen, dafl sich uns
ein diisteres, hoffnungsloses
Menschenbild aufgedriingt hat,
wurde uns doch vom Menschen
meist nur das, was an thm haB-
lich, zwiespiiltig, falsch ist, vor-
gefithrt. All das erhthte meine
Angste. Ich begann an Sophies
Liebe zu zweifeln, wurde immer
aggressiver und militravischer.
Gleichzeitig aber bemiihten wir
uns nach auBen hinzu zeigen. dab
ohnedies alles bestens sei.

Sophie: Die wenigen erotischen
Filme, die wirunsansahen, haben
unsere Liebe richtig erstickt. ja
traumatisiert. Wir lachten viel,
wenn wir von solchen Vorstel-
lungen heimkamen, und {iber-
tiinchten damit eine gewisse Ver-
wirrung, eine Art Abscheu. Wir
wollten uns nur ja nicht von
Schuldgefiihlen erfassen lassen.

,Wir wollten keine normales, monotones Leben*

Tats#ichlich aber war es in unse-
ren sexuellen Beziehungen nicht
mehrnur Henri, denich sah—und
umgekehrt. Bilder driingten sich
uns auf, schleichend und ganz
heimtiickisch. Tatséichlich
brachten sie uns auseinander.

Henri: Seit einigen Monaten litt
mein Vater an Krebs, Seine
Krankheit, sein Todeskampf,
[=—————————————t——————]

Erotische Filme haben
unsere Liebe erstickt

sein Tod waren fiir uns ein harter,
aber heilsamer Schlag. Unter
dem Eindruck des Leids began-
nen wir einander die wirklichen
Fragen zu stellen. Bedingt durch
diese Priifung wurden wir brutal
dazu geftihrt, mit dem zu bre-
chen. was unsere Liche gefangen
hielt. Damals haben wir uns be-
kehrt.
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Sophie: Durch die
Begegnung mit Gott
wurde unser Ehele-
ben  Schritt  fiir
Schritt erneuert,
nach unseren tief-
sten Wiinschen wie-
derhergestellt.  Wir
begriffen, daB wir
Gott unser . Ja™ zu
sagen hatten — Er
wiirde esunsnicent-
reiffen; dald wir un-
sere Freiheit, unse-
ren Willen, unsere
Verantwortung  auf
diese Weise einzu-
bringen hatten. Wir,
die wir Arger, Auf-
lehnung, Hal} ge-
geneinander und der
Welt  gegeniiber
empfunden hatten,
verstanden nun, dafl
die Freiheit, die uns
Gott geschenkt hat-
te, von uns eine Ent-
scheidung verlang-
te: In all dem, was
uns unser soziales
und kulturelles Um-
feld anbietet, das
abzulehnen, wasunseren Korper,
unser Gefiihlsleben und unseren
Verstand verletzt.

Henri: Wir begannen, einander
mit neuen Augen zu betrachten,
einander unsere Begrenzungen
und Schwiichen zu vergeben, den
anderen so anzunchmen, wie er
ist,ihnsozurespektieren. Wirha-
ben gelernt, miteinander zu leben
und dabei unsere Unterschied-
lichkeit zu respektieren. mit ein-
fachsten Gesten und Aufmerk-
samkeiten den anderen gliicklich
zu machen, seine Qualitiiten zu
entdecken. Noch vieles andere
hat Gottin unserem Leben verin-
dert: Wir fiirchten uns nicht mehr
vor der Zukunft, davor. nicht ge-
liebt, verworfen, gerichtet zu
sein. Gott schenkt Liebe und
Freude nicht mit Rabatt. Er
tiiuscht nicht, denn Er ist die un-
endliche Liebe.

Auszieg  aus A est
Nr9§-99

vivant!"
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Mit sechs Jahren bin ich in
einem Pensionat fiir Waisen-
kinder gelandet. Meine
Eltern hatten mich verlas-
sen, nur voriibergehend
zwar, aber mein Kinderherz
wurde dabei tief verletzt.

Is ich zu meinen Eltern

heimgekehrt bin, war ich

zehn Jahre alt. Ich habe
mich in meiner Haut nicht wohl-
gefiihlt, war ungliicklich, ver-
zweifelt und fand mein Aussehen
scheufilich. Mit 13 entdeckte ich,
dabB ich bei den Burschen An-
klang fand. Ich begann mich zu
schminken, meine Zeit vor dem
Spiegelzu verbringen—umzu ge-
fallen und zu verfiihren. Ein Flirt
I6ste den anderen ab. Ich gierte
danach, diese Liebesleere in mir
aufzufiillen. Ich sehnte mich nach
Zirtlichkeitund dennoch fandich
nichts als Enttiiuschung.

Nach einer Katastrophe in
meinem Gefiihlsleben — sie war
nahezu unertriiglich - entschied
ich mich, von zu Hause wegzu-
gehen. Ich hatte weiterhin viel
Erfolg bei den Burschen, spiclte

Schwerpunkt 7

Aufgefangen von Gott am Ende einer Sex- und Esoterikkarriere

Ich erlebte eine groBe Liebesleere

das emanzipierte, sexy girl...
Undam Abendkehrteichheimin
meine Wohnung und verkroch
mich vor lauter Verzweiflung
trineniiberstromt im Bett. Andie
wahre Liebe konnte ich nicht
mehr glauben. Alle sexuellen Er-
fahrungen vergriferten die inne-
re Leere in mir. Sex wurde zu ei-
ner krankhaften Besessenheit.
[ch versuchte, mich gegen die
wachsende Verzweiflung aufzu-
lehnen. Da trat mir der Okkultis-
mus entgegen. Ich belegte Kurse
fiir Astrologie, suchte mein Heil
in verschiedenen Techniken, um
eine vollkommene Selbstbeherr-
schung zu erlangen. Ich machte
Yoga, Aikido, Kendo transzen-
dentale Meditation, japanischen
Zen... Uberall versprach man uns
das Heil. die universelle Liebe,
die Beherrschung des Korpers

durch den Geist. Einer meiner
Freunde, den ich in meine Prakti-
ken mit hineingezogen hatte,
wurde psychisch krank.

Dieses Ereignis stellte die Zu-
verlissigkeit all dessen. worauf
ich nun mein Leben gesetzt hatte,
in Frage. Von Zweifeln getrieben
habeichmeinen Guruaufgesucht,
um ihm von Thierry zu erziihlen.
Und dieser hat mich einfach vor
die Tiir gesetzt, ohne auf meine
Fragen einzugehen. In Sekunden-
schnelle begriff ich, daf ich wie-
der einmal daneben gehaut hatte,

Warum  noch  weiterleben?
Mein Leben war nichts als
Schmerzen und Fehlschlige? [ch
kaufte mir einen Revolver, pack-
te ihn in meinen Koffer und ging,
um mich von Thierry zu verab-
schieden. Er gab mir ein kleines
Buch. das er in der Tasche hatte.

Dann kehrte ich zu meinen Eltern
heim und begann in Gedanken
meinen Selbstmord vorzuberei-
ten. Umdrei Uhr morgens bin ich
aufgestanden, um Schluf} zu ma-
chen. Ich 6ffnete meinen Koffer,
um nach meinem Revolver zu
areifen, bekamaber das Biichlein
indie Hand. Es war das Evangeli-
um. Ich 6ffnete es und las: ,.Mein
Gott, warum hast du mich verlas-
sen...”, und auf den folgenden
Seiten: . Kommt alle zu mir, die
ihreuchplagtund schwere Lasten
zu tragen habt. Ich werde euch
Ruhe verschaffen.*

Alle Worte, die ich da las,
beriihrten mein Herz. Ich war tief
betroffen. Ich begriff, wie ineiner
Erleuchtung, dal Gott mich liebt.

Charlotte

Auszng  aus N est
Nrus-99

vivant*

tirzlich habe ich mich mit

einem jungen ,,Paar* ge-

troffen. Sie hatten drei
Jahre unverheiratet zusammen-
gelebt und waren dann auseinan-
dergegangen, weil ..es nicht mehr
geklappt hat. Gut. Sie gehen zu
ihren Eltern—es waren Christen —
zuriick, die sie aufnehmen. Ein
Jahr spiiter, treffen sie bei einer
Pfarrveranstaltung  wieder zu-
sammen. Undstellensichdie Fra-
ge: . . Warum heiraten wir eigent-
lich im Grunde genommen
nicht?* Die Familien sind sehr
angetan. Der Festsaal wird be-
stellt.

Bei diesem Stand der Dinge
kommensie zu mir, Aberich habe
sofort gespiirt, dall ihr Schriu
nichtin Freiheit stattfand: Sie hat-
ten beschlossen, ,.verniinftig™ zu
sein.

Wir haben miteinander gebe-
tet, um vom Herrn Erleuchtung
zu erbitten. Dann habe ich mit
beiden einzeln gesprochen. Und
ich sah so etwas wie eine Ver-
pflichtung, die sie sich gegensei-
tig und gleichzeitig auferlegt hat-
ten. Wir haben uns am Abend
wiedergesehen. ,Also, wirhaben
uns angeschaut”, erziihlten sie
mir, ..und wir fragen uns, ob wir
wirklich heiraten sollen.** ,Ihr
habt einander das gleichzeitig ge-

Voreheliche Beziehungen

Sich zu entscheiden,
falit dann recht schwer

sagt?”, frageich. Ja. fast.*—..So
wilit. daB dies auch meinem Ein-
druck entspricht: Ich habe mich
gefragt, ob ihr wirklich fiireinan-
der bestimmt seid. Aber ich hatte
nicht das Recht, euch das zu sa-
gen, denn nie darf ein Priester je-
manden verheiraten oder ihn da-
von abbringen.™

wiirden, einander ein Leben lang
treuzusein. AbdemZeitpunkt, wo
sie miteinander geschlafen hatten,
waren sie nicht weitergekommen,
Drei Jahre lang! Die Tiefe der Lie-
be und ihre Fortdauer, die es er-
moglicht, treu zu bleiben, kommt
aus der Tiefe des Herzens — und
nicht so sehr aus der

Zwei  Monate
spiiter sah ich sie
wieder. Ich habe sie
gefragt: ,\Wie habt
ihr am Abend nach
eurer Entschei-
dung geschlafen?”
-, Ausgezeich-
net!*. Sie waren im
Frieden. in der
Wabhrheit, also frei.
DerMafstab fiirdie
richtige Unter-
scheidung ist der
Friede im Herzen. Aber wiihrend
der drei Jahre ihres unverheirate-
ten Zusammenlebens hatten sie
einfach nichtden klaren Blick, um
zu erkennen, ob sie imstande sein

P.Jacques Marin

korperlichen  Anzie-
hung.

Man glaubt gar
nicht, wie sehr die er-
sten  korperlichen,
vorehelichen Bezie-
hungen das Intimle-
ben belasten. Oft
komme ich mit Paa-
ren zusammen, die
monate-, manchmal
Jjahrelang verheiratet
sind und mit sexuel-
len und von dort
herriibrenden Problemen kimp-
fen. Wir miissen iiber diese Ver-
letzungen in der Jugend beten,
umdie Menschen zu befreien. da-
mit sie sich endlich vereinigen

und in den Armen des anderen
verlieren kénnen.

Jenen, die heiraten wollen,
schlage ich eine Art Vereinba-
rung unter dem Blick Gottes vor:
keusch bis zur Ehe zu bleiben.
Das Miidchen istim allgemeinen
dafiir, der Bursch zogert eher....
Wenn sie darauf eingehen, ma-
chensieaber grofie Schritte inder
Liebe. Sie nehmen einander fiir
voll. ... Sie lernen, sich vor der
Ehe aufeinander zu verlassen:
Man darf nicht erst am Tag der
Hochzeitdamitbeginnen, mitder
Treue des anderen zu rechnen.

Eine solche Zeit ist zwar
schwierig, aber sie ist unvorstell-
bar gnadenreich. Die beiden ler-
nen auch, sich selbst zu beherr-
schen - was in den ehelichen Be-
zichungen unentbehrlich ist. Sie
bereiten—indem sie ihren Korper
beherrschen — die  schinsten,
gliicklichsten Umarmungen vor.
Ich habe wunderbare Zeugnisse
vonwahrenund gliicklichen Ehe-
schliecBungen erhalten. Denn
Gott hat ihnen ihre Jungfriiulich-
keit wiedergeschenkt.

P. Jacques Marin

Der Autor ist in der Ehepastoral
titig, hdilt Einkehrrage fiir Paare
und begleitet viele von ilinen. Sein
Beitrag ist ein Auszug aus ,, Famil-
le Chrétienne* v, 24.2,94



8 Schwerpunkt

Frage: Gibt es Dinge, die
man vor der Ehe lernen
sollte?

P. Denis Sonet: Ja, ich nenne es
das ..Existenzminimum® fiir
zukiinftige Ehepartner: ein Mini-
mum an psychologischen Kennt-
nissen iiber Mann und Frau...
Zum Beispiel, dall Frauen von
Minnern vor allem Gediegen-
heit, Standvermdgen und Ziirt-
lichkeit erwarten. Dall das erste
Merkmal, das die Aufmerksam-
keit eines Mannes auf eine Frau
lenkt, ihr kisrperlicher Charme...
und dann ihre moralische Hal-
tung ist. Zu wissen — ich verein-
fache —, dafl beim Mann sehr oft
das Korperliche, bei der Frau das
Gefiihlsmiiige Vorrang hat...
Das zu libersehen, kann leicht zu
Verdichtigungen fiihren: Jeder
unterstellt dem anderen, nicht zu
lieben, weil er nicht auf dieselbe
Art geliebt wird. Bei Paaren, wo
einernach Ziirtlichkeit, der ande-
re nach sexueller Begegnung
hungert, leidet jederstark, weil er
nicht so geliebt wird, wie er es
sich wiinscht. Dannistdie Versu-
chung groB, sich anderswo nach
einer Befriedigung, die man fiir
wesentlich ansieht, zu suchen..,
Solches Wissen ist meiner An-
sicht nach notwendig... Man hat
der Kommunikation — die wich-
tig ist — den Vorrang vor einer
notwendigen  Wissensvermitt-
lung eingeriiumt, was schade ist.

Sie betonen, dafs man Kom-
munikation lernen mug...
Was heifd3t ,, Kommunizieren*
in der Partnerschaft genau?
Sonet: Zuniichst einmal auszu-
driicken, was man fiihlt.

Was man fihlt...
Sonet: Was fiihlen Sie, wenn Sie
mir zuhoren?

Ein lebhaftes Interesse
jedenfalls...

Sonet: Sehen Sie, um solche Ge-
fiihle gehtes. Nehmen wiran, ich
sei Thre Ehefrau: Sie sagen mir
das und es macht mir eine Rie-
senfreude. Jetzt teile ich ihnen
meinerseits mit, was ich fiihle:
~Was Sie mir da cben sagten,
macht mir grofe Freude." Viele
Ehepartner teilen einander nie
mit, was sie fiihlen. Der Mann
wird eben nur sagen: ,Ich bin
nach dem Biiro auf der Post ge-
wesen.” ... Aber er wird nicht er-
ziihlen, was in ihm vorgegangen
ist, als ihn der Chefl zusammen-
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Gott verbiirgt sich fiir die Liebe der Ehepartner

Den Partner annehmen, wie er ist

geputzt hat. Dafiir
aber ist er zu Hause
grantig. Daher denkt
seine Frau: ,Viel-
leichthater Angst, ar-
beitslos zu werden?
Oderbetriigter mich?
Was habe ich ihm ge-
tan? Vielleicht hat er
Leberschmerzen?...”
Also bietet sie thmei-
nen Tee an. ,Lal
mich mit deinem Tee

ist, sichimmeran
der Andersartig-
keit — der Tatsa-
che, daff der an-
dere anders ist,
eben nicht ich —
reibt, sich an dem
unmaglichen

Traumvom Eins-
sein, vom Inein-
ander-Aufgehen
stofit. Binich im-
stande zu akzep-

in Ruhe", gibt er zur
Antwort... Da er
nichts sagt, ist sie ihrer Phantasie
iiberlassen. Dabei kinnte er sa-
gen: , Liebling, ich bin im Biiro
beschimpft worden, besser nicht
an mich anstreifen!* Dann ver-
stehtsie. Und am Tag daraufwird
erihr ebenso sagen: ,,Heute habe
ich mich schon lang auf das
Heimkommen gefreut.” Dann
wird sie ihre Wiische Wiische
sein lassen...

Sie licheln, aber wieviele Paare
versinken im Schweigen und
stauen Gefiihle der Verbitterung
aus mangelnder Kommunikati-
on auf, Man darf nie vergessen,
daBein Leben zu zweit schwierig

Viele Jugendliche stellen sich
die Frage: ,,Warum zusam-
menbleiben, wenn man sich
nicht mehr liebt?**

Diese Frage ist oft vorschnell
gestellt. Istes nicht sinnvoller zu
fragen, warum die Liebe erlo-
schen ist und nach Moglickeiten
zu suchen, damit die Priifungen
des Lebens die Flamme der Lie-
be nichtausléschen?

... Die Liebe ist nicht nur ein
Aufbrausen des Gefiihls, nicht
nur das Kurze Aufleuchten einer
Liebe auf den ersten Blick. Die
Liebe ist ein Feuer, das den Ka-
priolen der Winde und den Ge-
wittern widerstehen mub,

Diese Liebe ist moglich: Wir
konnen uns dafiir entscheiden
undsie verwirklichen. Die Liebe
darf nicht darauf beschriinkt
werden. ob ich den Eindruck ha-

P. Denis Sonet

tieren, daB der
andere nicht so
ist, wie ich ihn mir ertriiumt hat-
te? Das ist die Schliisselfrage fiir
alle Verlobten..,

Welche sind die Bedingungen
einer Bindung fiirimmer?

Sonet: Eine Partnerschaft voller
Phantasie, viel Kommunikation
unddie Verankerungindertreuen
Liebe Gotles... Die Ehe ist keine
menschliche Erfindung, auch kei-
nederKirche: Sieistdie Ikone des
Bundes Gottes mit der Mensch-
heit. In diesem Bund ist keine
Scheidung méglich, weil uns Gott
niemals verlassen wird! Heiraten,
das bedeutet in den Glutofen der

Ein Leben
lang zusam-
menbleiben?

be zu lieben oder nicht. Esist die
gegenseitige Entscheidung, auf
die das Band der Licbe gegriin-
det wird.

Niitzt sich die Liebe dennoch
nicht ab? Sie niitzt sich ab und
doch nicht. Dies hiingt sehr da-
von ab, wie wir lieben und wie
wir die Liebe erhalten. Es gibt
keine verhiingnisvolle Vorbe-
stimmung des Schicksals. Der
Sohn geschiedener Eltern ist
nicht automatisch dazu verur-
teilt, das gleiche Schicksal zuer-
leiden. Wie jeder Mensch ist er
eine einzigartige Person, die

MUB SICH LIEBE ABNUTZEN?

Liebe zwischen Christus und der
Kirche einzutreten! Im Sakra-
ment der Ehe sind wir zu einer an
Wahnsinn grenzenden Liebe, die
sich bis zum Tod hingibt, eingela-
den! Und dabei haut man heute
beim Auftreten der geringsten
Schwierigkeitab... Hieristdas ge-
naue Gegenteil!

Aber man hat eine Kraft: Gott
verbiirgt sich, diese wahnsinnige
Liebe mit uns zu leben. Ich liebe
dich mit meinem zerbrechlichen,
begrenzten Herzen, aber von nun
an—wenn ich mich von ihr erfas-
sen lasse — mit der Liebe Gottes
selbst, also einer Liebe, die eine
Scheidung einfach nicht begrei-
fen kann. Die Liebe. die uns Gott
durch seine Kirche anbietet, ist
keine kleine Liebe zu Ausver-
kaufspreisen, wo jeder danach
strebt. sein Recht auf Gliick ein-
zufordern, nur zu lieben, wenn es
ihm abgegolten wird, mit der
Scheidung als Notausgang. Esist
die verriickte Liebe, die bis zum
Tod dauert!

P. Denis Sonet ist in der Ehepasio-
ral titig, Der Textist ein Auszug aus
einem Interview in,, Famille Chré-
tienne " v, 17.2.94,

fiihig ist zu lieben und geliebt zu
werden. Er kann eine Bezichung
aufbauen, die Liebe vertiefen, er
kann verzeihen und auch Verge-
bung annehmen.

Wie verhindert man die Ab-
niitzung der Liebe?

- Indem man sie wachsen
l:iBt... Das heifit. das Wohl des
anderen zu wiinschen, all das
Gute zu sehen, das er tut und
nicht all das aufzuzihlen, was er
schlecht gemacht hat. Das heilit,
dem anderen Freude zu bereiten,
geben, ohne etwas dafiir zu er-
warten.

- Die Liebe in der Liebe ver-
wurzeln, um sie wachsen zu las-
sen: Ehe und Liebe paliten zu-
sammen, als Gott Mann und Frau
erschuf, Leider funktioniert sie
seitdem nicht mehr von allein.
Grund dafiir ist die Erbsiinde....
Sieistdie Neigung in uns, Boses

#
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ch habe die Scheidung von
meinem Mann eingereicht™,
sagte Kiirzlich eine 40jiihrige
zumirinderPraxis, .15 Jahre Ehe
mit diesem langweiligen Men-
schen sind genug. Ich will mich
selbstverwirklichen, Ich  will
nach meinereigenen Miitze leben
und lieben. Wenn ich jetzt nicht
Niigel mit Képfen mache, komme
ich zu spiit zu mir selbst.™
..HabenSie Kinder?", frageich.
Ja, drei an der Zahl, 14, 12 und
10. Wenn mein Mann sie nicht
nimmt, miissen sie eben ins Inter-
nat. 14 Jahre Familientiitigkeit
sind auch genug™, erkldrt mir die-
se Mutter und versetzt mich
zuniichstin sprachloses Staunen.
Und das weitere Gespriich er-
gibtdariiberhinaus: Nichtetwaist
die Frau mit einer Depression
oder sonst einer psychischen Er-
krankung behaftet, nicht etwa ist
dieser Mann eheunfiihig oder Al-
koholiker - nein: Er ist ein unta-
deliger, verantwortungsbewuB-
ter, fleiBiger Familienvater, deres
zu ansehnlichem Wohlstand ge-
brachthat.,,Derschufteteh unent-
wegt", sagt seine Frau, ,und da-
heim ist er miide. Der vermifit
mich nicht weiter. Der kann sein
Geld auch mit mir teilen, wenn
wir voneinander getrennt leben.*
Der Ehemann hat also dem mo-
dernen Anspruch seiner Frau
nicht geniigt. Eristdurchgefallen.
Gemessen an der MeBlatte, ob er

zu tun und zu siindigen. Sie
wirkt sich aus in Streit, Zorn-
ausbriichen, Neid, Mangel an
Aufmerksamkeit dem anderen
gegeniiber, Egoismus.

Aber Gott verurteiltuns nicht
dazu, in dieser Niederlage, die
die Erbsiinde verursacht hat, zu
bleiben. Er bietet uns an. uns
neu inder Liebe zu verwurzeln.
Dabei respektiert er ganz unse-
re Freiheil. Erbittet uns, die ei-
genen Fehler zu erkennen und
anzunehmen, dall wir wieder
ganz neu geschaffen werden.
Wir konnen wieder neu diese
Flamme Gottes empfangen, die
die Liebe ist.

- Das Sakrament der Ehe be-
fahigt, die Liebe zu erneuern,
weil es an der Quelle der Liebe
schopft.

Auszugaus , Erlebt! =50 Fragen
ither das Leben und die Liche™

seiner Frau genug Maglichkeiten
zur Selbstverwirklichung bot, hat
ersich als Versager ausgewiesen.

..Was bedeutet Selbstverwirk-
lichung fiir Sie?", frage ich resi-
gniert. ,,Wie stellen Sie sich Thr
Leben vor?* | Erst mal eine neue
Wohnung schick einrichten, dann
Bildungsreisen ma-
chen, dazu Semina-
re belegen, schen,
was mir liegt, wo
ich neue Begabun-
gen an mir ent-
decke"”, entgegnet
meine  Gespriich-
spartnerin -~ kiihn.
wFreisein  fiir die
Liebe —mal mitdie-
sem, mal mit jenem
Mann.*

Es bestand keine
Chance, die abtriinnige Familien-
mutter von dieser Schiene herun-
terzubekommen. Wie von einem
Zauberwort verhext hatte sie die
Vorstellung, durch  Selbstent-
pflichtung aus aller Verantwor-
tung gliicklich werden zu kénnen.
Sie war modischer Medienver-
fiihrung aufgesessen; denn es ist
ein Irrtum zu meinen, daf es Le-
bensgliick von Dauer gibt, wenn
man versucht, das Ich als Gétzen
aufseinen Lebensthron zu setzen.

Mit echter Liebe hat auch der
befreite Sex nichts zu tun, wenn
derandere gar nicht mehr mit ein-
bezogen ist, sondern nur als Ob-
Jjektder eigenen Lust miBbraucht
wird. Liebe ohne Verantwortung
fiir den anderen verdient diesen
Namen deshalb eigentlich gar
nicht, und Liebe dieser Art macht
auch nicht dauerhaft gliicklich.

Das geistig-seelische Grundbe-
diirfnis des Menschen ist auf Sin-
nerfiillung aus, und dazu geben
das Ich und unsere Triebe allein
nicht genug her — im Gegenteil:
Wie jeder Gotze, dervon den vita-
len Antricben abgeleitet wird,
fiithrt das nicht zur Befreiung des
Menschen, sondern zu siichtiger
Unersiittlichkeit, die daher riihrt,
dal} das Ziel zu niedrig angesetzt
ist — denn Sinnerfiillung enthilt
einen geistigen Anspruch. Und

Christa Mees
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Die lebenstriichtige Alternative zur Selbstverwirklichung

Sich befreien lassen zur Liebe

Von Christa Meves

dieseristeherdurch Eindimmung
der vitalen Bediirfnisse als durch
Auslieferung an sie zu erreichen.
Gerade unsere Wohlstandsjah-
re haben uns das deutlich werden
lassen: Das Umgetriebensein des
Menschen ist durch Suchen nach
mehr Lebensgenufy nicht zu 16-
schen. Nachdem
die  Wohlstands-
deutschen Euro-
pa erobert hatten,
gingen sie in den
interkontinenta-
len Tourismus.
Was treibt die
Menschen um?
Flucht vor sich

selbst?  Lange-
weile mit  sich
selbst?  Wenn

man sie fragt, so

konnen sie meist nur unklare Ant-
worten geben, die aber dennoch
einen Hauptnenner erkennbar
machen: Der Mensch wird von
seiner Sehnsucht auf die Such-
wanderung getrieben. Sehnsucht
wonach?

Ichglaube, es istmoglich. es aus
den  Schilderungen  unserer
grollen Schreiber zu entnehmen,
von Rilke bis zu Claudel, von Ca-
mus bis zu Lewis: Esistnichts we-
= ——————————~ - ——1]

Der befreite Sex hat

nichts mit Liebe zu tun

niger als die Sehnsucht nach der
Enthiillung des Kerns der Dinge,
nach jener Uberraschung, die den
Vorhang des Tempels von oben
bis unten zerreifdt, nach der herz-
sprengenden Einung,
Derenglische Philosoph Lewis
hat uns besonders mit seinem so
glasklaren Verstand und seiner
unbestechlichen Ehrlichkeit ge-
schildert, worum es sich dabei
letztlich handelt: Um das An-
springen der Liebe fiir Gott. um
die Einung mit lhm — vermittelt
im einschlagenden Blitz des beg-
nadeten Augenblicks. Angeziin-
det zu sein und leuchten zu miis-
sen; durch die ,,Amor Dei** zum

brennenden Dornbusch des Lie-
bens zu werden; durch die Liebe
zu Gott in das Liebhaben der
Schépfung und Seiner Geschopfe
hineingestofien zu werden — das
scheintunbewubte (oder auch be-
wufite) Hoffnung und endgiiltig
zentrales Ziel zu sein.

Der sich dem Menschen durch
ein iiberwiiltigendes Gefiihlser-
lebnis offenbarende Gott, die sei-
ne Furcht beiseite schiebende
Einsicht des Menschen, niemand
anderem als Thm mit seinem Fiih-
len zu begegnen, bewirkt freilich
eine zentrale Veriinderung, die
der so betroffene Mensch mit al-
len Verliebten gemeinsam hat:
Vonder Uberfiille des empfange-
nen Gefiihls austeilen zu miissen,
neu und anders liebzuhaben,
Mensch, Tier, Pflanze, Land-
schaft und Leben.

Das ist das entscheidende Ge-
genkonzept gegen alle tiberhebli-
chen  SelbsterlGsungsversuche
der Menschheit. Die erste Vor-
aussetzung zu jeglicher Selbst-
verwirklichung heiit eben: ..Du
sollst Gott, deinen Hermn. lieben,
von ganzem Herzen und von
ganzem Gemiit."” Dies ist der
Schritt, der vor aller liecbender Tat
zu geschehen hat, weil die lieben-
de Dankbarkeit fiir einen licben-
den, Leben — ja ewiges Leben
schenkenden Gott das den Men-
schen in freiwilligem Liebesge-
horsam méglich macht und einen
Freiraum gottlicher Geborgen-
heit zu aktiver Mitarbeit eroffnet.

Deshalbziehen viel cher Famili-
enmiitter, die sichzurNichstenlie-
be liberwunden haben, im Alterei-
ne befriedigende Lebensbilanz als
Jene, die sich von der Familie aus-
klinkten; die einen sind von er-
wachsenen Kindern umgeben, die
ihre Mutter liecben und verehren,
die anderen erleben, dal} die Kin-
der ihre eigenen, leider oft auch
traurigen Wege gehen und sich
vonder Mutterabkehren. dieihnen
schmiihlich aufgekiindigt hatte.

Es lohnt sich eben auch heute,
Maria nachzueifern; denn allein
ihre Liebe zu Gotl gab ihr die
Kraft, ihr grofies Fiat zu sprechen.
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agt ein Mensch zu einem

anderen Menschen in der

Faszination der Liebe ,.Du
bist mein ein und alles; mein
ganzes Gliick bist du allein™, so
mogen dies aus der erfahrenen
Fiille des Augenblicks heraus
gute Worte sein. Werden sie aber
als Worte gemeint und verstan-
den, die nicht vom Augenblick,
sondern vom Ganzen des Lebens
sprechen, so miiite ein Mensch,
dem diese Worte gesagt werden,
erschrecken.

Kann ein Mensch fiir einen
Menschen alles sein? Kann er fiir
einen Menschen volles Gliick
sein, das nichts offen 1iBt? Darf
ein Mensch die Erwartung zulas-
sen. dal} der andere Mensch nur
noch die Geschichte mit ithm
braucht, um sich
darin ganz zu ent-

Schwerpunkt
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Jeder Mensch ist besonders von Gott gerufen

Dem Partner Freiraum geben

deren Menschen mit seinem not-
wendig auch eigenen Leben.
Diese Annahme gibtdenanderen
frei in seine auch eigene Lebens-
geschichte und nimmtihn gerade
dadurch an.
Lebensgemeinschaft in  der
Ehe meint dann nicht, dall Men-
schen das ganze Leben des ande-
ren besetzt halten. Es entsteht
nicht aus zwei Lebensgeschich-
ten eine einzige Lebensge-
schichte, die
nur noch das

falten und allein Dein ganzesGluck kann Miteinander
darin seine Sehn-  ich nicht sein... kennt. Wohl
sucht- ZU Stillen . N meint  Le-
Die Erfahrung der bensgemein-

Menschen miteinander muf die-
se Fragen verneinen,

Ein Mensch kann einem ande-
ren Menschen wohl zusagen:
Ja, ich will ein Gliick fiir dich
sein.”* Er mul} aber auch hinzufii-
gen: ,Dein ganzes Gliick kann
ich nicht sein; du brauchst nicht
nur eine Geschichte mir mir; du
brauchst neben mir noch andere
und deine Geschichte mit diesen
anderen..."”

Darin liegt nicht Zuriickwei-
sung, sondern Annahme des an-

schaft, daf jeder sein auch eige-
nes Leben in die Gemeinschaft
einbringt und der eine Anteil
nimmt am anderen. So kann ein
Miteinander entstehen., das vie-
les umfafit...

Dal zur Ehe zweier Menschen
die gegenseitige Freigabe in das
auch je eigene Leben dazu-
gehort. erhiilt in der Sicht des
Glaubens einen letzten Grund. In
dem Zugestindnis, einander
nicht alles, fiireinander nicht das
ganze Gliick sein zu knnen, ver-

Von Dieter Emeis

weistder Glaubende den anderen
nicht nur an andere Menschen.
DerGlaubende siehtden anderen
immer auch in seiner Beziehung
zu dem Gott seines Lebens, der
alleinsoreichist,dafder Mensch
in Ihm erfiillende Ruhe fiir seine
Sehnsucht findet.

Dafl kein Menschdas Leben ei-
nes anderen besetzen darf und
kein Mensch sein eigenes Leben
im Miteinander mit einem ande-
ren  Menschen

Einander gegeben sein
meint hier nicht, einander besit-
zen diirfen. Mann und Frau wer-
den einander gegeben mit dem
Geheimnis ihres Lebens. Ihre
Lebensgemeinschaft 16st dieses
Geheimnis des eigenen Lebens
nicht auf im Geheimnis des Mit-
einanders, sondern lebt darin.

So meint Ehrfurcht vor der
Freiheit des anderen in der Le-
bensgemeinschaft der Ehe: .Es
darf fiir dich

aufgehen lassen et - - nicht nur
darf, findet im Fiireinander nicht Ziel, mich geben;
Glauben seine  sondern Helfer zum Ziel ein  anderer
letzte  Beglin: ——  uft dich -

dung darin, dall

jedes Leben eines Menschen
auch Geschichte mit seinem Gott
ist. Diese bleibt auch die je eige-
ne Geschichte, wenn sie in der
Lebensgemeinschaft der Ehe als
Geschichte gemeinsamen Glau-
bens an Gott gelebt wird.

Zur gliubigen Ehrfurcht vor
der Freiheit des anderen Men-
schen gehort die Uberzeugung.
dal der andere von Gott bei sei-
nem Namen gerufen ist und mit
seinem Leben zur Antwort auf
Gott werden soll.

auch 1n unse-
rem Miteinander; von Ihm will
ich dich mir immer wieder geben
lassen: mit Thm sollst du deine
Geschichte haben — auch in der
Geschichte mit mir.™
Solche Freigabe desanderenin
seinauch eigenes Leben mit Gott
ist nicht ein Alleinlassen. Sie ist
Weggemeinschaft, in der Men-
schen fiireinander nicht zum
Ziel, sondern einander Helfer
zum Ziel werden.

Auszug aus ,,Die Ehe christlich le-
bent Herder, Freibrug 1950

eider definiert man die

Treue meistnurnegativ,als

Erhaltung von etwas: Treu
ist der Ehegatte, der sich mit kei-
nem Dritten sexuell einlifBt; feiner
gesagt: der keinen Dritten mit be-
gehrlichen Blicken anschaut: noch
strenger: der einem Dritten ge-
geniiber keine Gedanken oder Ge-
fiihle hegt, dicerseinem Ehegatten
nicht sagen konnte.

Es ist indessen durchaus mog-
lich, alle diese Forderungen pe-
dantisch zu erfiillen und seinem
Ehegatten trotzdem keine Gebor-
genheit zu schenken: es gibl
schauerlich treue Perfektionisten,
Egoisten und Langweiler.

Positive Treue hingegen sucht
aktiv, was fiir den Partner gut ist.
und sie tutetwas fiirihn. Die Treue
des jungen Ehemannes kann bei-
spielsweise darin bestehen, dal} er
fiir seine Frau eintritt, sie vorallen
Angriffen verteidigt, auch wenn

Die positive Treue

Von Theodor Bovet

diese von seiner eigenen Mutter
oder von seinem besten Freund
ausgehen. Die Treue kann uns da-
zu bringen, einen Vorgesetzten
oder eine Behorde um irgendet-
was zugunsten unseres Partners zu
bitten (was besonders Miinner im
allgemeinen ungern tun). Uber-
haupt veranlafit uns die positive
Treue, Initiativen zu ergreifen
oder Pliine durchzufiihren, die uns
fiir das Wohl unseres Partners for-
derlich erscheinen...

Es geht nicht darum, unseren
Partner nach unserem Bild zu
formen, auch nicht nach dem
Bild, das wiruns ganz speziell fiir
ihn ausgedacht haben, sondern

darum, die Lebensbedingungen
zu schaffen, die ithm am besten
helfen, sein eigenes Ich selber zu
verwirklichen.

Fiir den. der es versteht gibt es
hier eine ganz besonders hilfrei-
che Haltung: die Fiirbitte. Sie be-
stehtdarin, dafl ich aus mir selbst
heraustrete und meinen Partner
so zu sehen versuche, wie er vor
Gott steht, mit seinen Angsten
und Schuldgefiihlen, mit seiner
Not und Bitterkeit. mit seiner
Hoffnung und seinem guten Wil-
len. Dann spreche ich ganz still
mit ihm oder an seiner statt, was
ich von Gott fiirthn erbitte: Nicht
dafy er diesen oder jenen unange-

nehmen Fehler verliere, oder dafl
erendlich einsehe, wie verstocklt
erist, und wie gutich es doch mit
ihm meine — sondern nur das:
Gott moge selber mit ihm reden
und ihm zeigen, was fiir ihn jetzt
richtig ist. Zugleich bitte ich
Gott, mir die richtige Haltung zu
geben, das richtige Tun. das rich-
tige Wort und das richtige
Schweigen.

Fiirbitte heifit also, unseren
Partner wirklich und riickhaltlos
Gott anvertrauen und unsere vie-
len Wiinsche, Sorgen und Angste
um ihn aufgeben. Nichts verbin-
det zwei Ehegatten so stark, auch
inganzschweren Situationen, wie
das Wissen, daB unser Partner
tiber uns wacht und mit Gott von
uns redet,

Der Autor war Arzt und Familien-
berater. Sein Beitrag istein Auszug
aus seinem Buch ,.die ehe”, Karz-
mann Verlag Tiibingen 1972,
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Kann man lieben lernen?
Moderne Sexualaufklarung
antwortet auf diese Frage mit
ja, und vermittelt Techniken
des Eingehens sexueller
Beziehungen.

ieser Zugang erweist sich
aber auf Dauer als unbe-
friedigend. Ein Grund
dafiir ist das vorherrschende ge-
spaltene Verhiiltnis zum Kérper:
Einerseits wird ein Kérperkult oh-
negleichen betrieben: ..Body-ge-
buildet”, Busen mit Paraffin auf-
geblasen, Hungerkuren absol-
viert, Gesichter,.geliftet"—undan-
dererseits wird er instrumentali-
siert, als wire ereine Maschine, ei-
ne Geschiiftsauslage:  Frauen
schlucken die Pille. um jederzeit
sexuell verfiighar. Miinner trinken
literweise Kaffee,umbiszum Um-
fallen leistungsfiihig zu sein, Nie-
ren werden zur Transplantation
verkauft... Der Korper als
mibBbrauchten Instrument.
Daistes wichtig, in Erinnerung
zu rufen, daB wir nicht etwa einen
Korperbesitzen, iiberden wir ver-
fligen wie iiber Gegenstiinde, son-
dern dafl wir

Schwerpunkt
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Uber das unbedingte Ja zum Partner

Kann man lieben lernen?

der in Erinnerung ruft. Im Buch
Jesaja lesen wir die ergreifenden
Worte: ,.Kann denn eine Frau ihr
Kindlein vergessen, eine Mutter
ihren leiblichen Sohn? Und selbst
wennsieihnvergessen wiirde: Ich
vergesse dich nicht. Sieh her: Ich
habe dich eingezeichnet in meine
Hiinde.” (49,15f)

Liebe ist also Bejahung des an-
deren ohne Widerruf. ..Ich ver-
gesse dich nicht!™, sagt Gott.
»Dein Name steht in meiner
Hand." Mit dieser Unwiderruf-
lichkeit tun wir uns im Zeitalter
der Probe-Ehen, Wegwerf-Kin-
der und mobilen Arbeitsverhiilt-
nisse schwer. Heute steht die
Niitzlichkeitim Vordergrund, lei-
der auch in Beziehungen.

Genau das steht aber im Wider-
spruch zur Liebe. Denn sie nimmt

den anderen um

korperliche We- Y i seiner  selbst
sen sind. Der DerKorper— nicht bloB willen an. Mit
Korper ist nicht  gjne Hiille der Person ihrer  Unbe-
die Hiille des ei- dingtheit  ver-

gentlichen
Menschen,derirgendwieimInne-
ren des Organismus existiert. Der
Korper- das bin ich selbst.

Daherbedeutetdie Hingabe des
Korpers in der sexuellen Vereini-
gung auch Hingabe der gesamten
Person. Und das wissen wir auch
im tiefsten Inneren. Jedenfalls
jungen Menschen ist dies - solan-
ge sie noch unverdorben sind -
klar: Diesexuelle Vereinigung ist
das stiirkste Ausdrucksmittel fiir
das Einswerden, iiber das der
Mensch verfiigt.

Die sexuellen Beziehungen
sprecheneine besondere Sprache,
die Sprache der Liebe.

Aber. was ist die Liebe? Biinde
sind iiber sie geschrieben worden.
Wer konnte all die AuBerungen
iiberblicken! Esistauch nicht not-
wendig. Dennuns Christen ist ge-
offenbart, dafl Gott die Liebe ist.
Wer auf Gott und Seine Offenba-
rung schaut, erkennt die Licbe
und ihre wesentlichen Merkmale.

Da ist zuniichst ein ganz we-
sentlicher Zug: ihre Unbedingt-
heit. Gott schliefSt mit Abraham
und dessen Nachkommen einen
ewigen Bund, den Er immer wie-

mittelt sie eine
fiir den Menschen wesentliche
Erfahrung: Ich nehme dich an,
wie du jetztbist, aberauch wie im-
merdu sein wirst. Nichtdein Ver-
halten, nicht deine Fihigkeiten,
dein Aussehen, nicht deine Niitz-
lichkeit bestimmen meine Ein-
stellung zu dir. Du selbst bist es
wert, dalB einer zu dir steht. Es ist
gut, daB es dich gibt!

Die unbedingte Zuwendung
stillt ein tiefes Verlangen, das je-
dervonunsinsich triigt, die Sehn-
suchtnach Geborgenheit: Wirtra-
gen alle dieselbe Hoffnung im
Herzen: dall wir es wert sind, ge-
liebt zu werden, dafl jemand uns
annimmt, komme, was kommen
mag, in guten und bisen Tagen.

Wo diese Art der Zuwendung
stattfindet, wird etwas fiir die
menschliche Entfaltung Entschei-
dendes méglich: BevorderMensch
liebt, ist er sozusagen noch nichi
wirklich er selbst. Er verkorpert
nur Rollen, die er spielen mufite —
vor der Welt und vor sich selbst.
Sobald er aber liebt, .ist™ er. Dann
kann erer selbst werden.

Der geliebte Mensch kann die
gleiche Erfahrung machen: Erbe-

Von Christof Gaspari

kommt eine neue Festigkeit und
Freiheit, und wird dadurch er
selbst. Das ist unschiitzbar wich-
tig: Der eine bekommt sich selbst
vom anderen in gegenseitigem
Geschenk. So  konnen wir uns
offnen, diirfen die Masken und
Schutzschilder fallen lassen. In
erlebter Geborgenheit kann sich
der Mensch zur Hingabe 6ffnen,
eine zweile tiefe Sehnsucht zur
Entfaltung bringen. niimlich sei-

Gottistdie Liebe

Gott ist die Liebe. und wer in ‘
der Liebe bleibt, bleibt in Gott, |
und Gottbleibtinihm. Darinist
unter uns die Liebe vollendet,
dal wir am Tag des Gerichts
Zuversicht haben. Denn wie
Er, so sind auch wir in dieser
\ Welt. Furcht gibtes in der Lie-
be nicht, sondern die vollkom-
mene Liebe vertreibt die
Furcht. Denn die Furcht rech-
net mit Strafe, und wer sich
fiirchtet, dessen Liebe ist nicht
vollendet. Wir wollen licben,
weil Er uns zuerst geliebt hat.
Wenn jemand sagt: Ich liebe
Gott!, aber seinen Bruder haBt,
isterein Liigner. Denn wer sei-
nen Bruder nicht liebt, den er
sieht, kann Gott nicht lieben,
den er nicht sieht. Und dieses
| Gebot haben wir von Thm: Wer
| Gottliebt,soll auch seinen Bru-
| derlieben. (1Joh 4.16b-21)
|

nen Wunsch, fiirandere dazusein.

Das ist nimlich eine zweite we-
sentliche Dimension der Liebe:
die Hingabe. Ein einziges Gebot
hinterlit uns der Herr im Neuen
Testament, das neue Gebot: zu
lieben, wie Er geliebt hat, bis zur
totalen Hingabe. Was fiir eine
Herausforderung! Ein lebenslan-
ges Programm.,

Da gilt es vor allem das immer
wieder von selbst wuchernde Ich
zuriickzunehmen, das leicht ins
Kraut schieliende Selbstmitleid
zu beschneiden. vom Kreisen um
die cigenen Sorgen, den eigenen
Erfolg. die eigene Anerkennung
etwas loszukommen. Wie leicht

sind wir doch auf uns selbst
zuriickgeworfen und damit dem
anderen gegeniiber gleichgiiltig,
verschlossen, oft sogar feindselig!

An Verletzungen fehlt es ja
meist nicht. Denn so wie wir, sind

ja auch die anderen gebrochene,

verletzte Wesen. Daherbestehtei-
ne wesentliche Herausforderung
der Hingabe darin, die Last des an-
deren mitzutragen, anzunehmen,
daB er viele Erwartungen, die ich
anihn habe, nichterfiillen wird. Zu
lieben heifit daher auch, dem an-
derenimmer wieder zu verzeihen,
dab ersoist, wie er nun einmal ist.

Kaum beginnt man, etwas tie-
fer tiber die Liebe nachzudenken,
mull man feststellen. welche
Uberforderung sie im Grunde ge-
nommen fiir uns schwache Men-
schen darstellt.

Daher michteichdiese Uberle-
gungen noch etwas vertiefen, In
cinem Buch iiber den Apostel
Paulus las ich einmal den Satz:
.Heiligkeitistkeine Tugend. son-
dern Leben von Gott.” Ich habe
diese Feststellung schon oft um-
formuliert: Lieben ist keine Tu-
gend, sondern Leben aus Gott.

Wann immer wir in Wahrheit
vonder Liebe reden, sprechen wir
von Gott, Der Apostel Johannes
stelltes klar: ..Gottist die Liebe.*
Uberall, wo geliebt wird, ist Gott
in Seiner Fiille nicht nur gegen-
wiirtig, sondern am Werk. Daher
ist Liebe, die Hinordnung auf den
anderen, auch das Grundmotiv
der ganzen Schipfung. Wir wiir-
den diese viel besser begreifen,
wenn wir sie nicht als Uberle-
benskampf mit der Auswahl der
Tiichtigsten, sondern als Existenz
fiir die anderen sehen wollten.

Uberall, wo geliebt wird, ist
Gott gegenwiirtig und wirkt unter
Christen wie unter Nichtchristen,
Auf geheimnisvolle Weise ist der
lichende Gou im Leben jedes
Menschen am Werk- und in der
chelichen Liebe auf besondere
Weise. Kann man also lieben ler-
nen? Nicht so, wie man Englisch
oder Maschinschreiben lernt. Aber
wirkonnen Raum fiirdie Liebe, fiir
den, der die Liebe ist, in uns, schaf-
fen. Und damit wird alles neu.
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all Gottes Weg mit

einem Menschen

sehr  ungewohn-

lich sein kann, ist

mir beim vorlie-

genden  Portrait
besonders aufgefallen. Aufmerk-
sam auf Brigitte Katzenbeihser
hat mich ein junger Priestersemi-
narist gemacht. Erverbringt gera-
de ein Jahr in Ottenthal in der
..Gemeinschaftder Nachfolge Je-
su” welche Frau Katzenbeihser
gegriindet hat. Die Gemeinschaft
istineinemindenletzten 2 Jahren
von vielen Helfern sehr schin re-
novierten, alten Bauernhaus - es
gibt noch genug Arbeit -unterge-
bracht.

Sympathisch, frohlich, unge-
fihr in meinem Alter, sind meine
ersten Eindriicke. als Brigitte
Katzenbeihser mich an der Ein-
gangstiir erwartet. Ein kurzer
Rundgang
durch das Haus
und wir landen

Mein einziges ,,Hoamat’l

Portrait

Stenotypie. Im  Kirchenchor.
lernt sie ihren Mann kennen, den
sie etwas liberstiirzt heiratet,
nachdem ihre Eltern sie vor die
Tiire gesetzt haben,

Die Ehe ist von Anfang an pro-
blematisch. 1964 bekommt sie
ihrerstes Kind. Beimdritten hofft
sie,es werde ihre Eheretten. 1970
beschlieBt sie, sich zur Kinder-
giirtnerin  ausbilden zu lassen,
und einen eigenen Kindergarten
zu eroffnen, wohl um sich zu be-
stitigen. Daff sie im Gefolge
schwere Jahre durchmacht, kann
ichnuraus Andeutungenerahnen
Viele Sorgen und die Kiilte in den
ehelichen Bezichungen fiihren
sie in schwere Depressionen, die
sechs Jahre anhalten. Es ist eine
Zeit der Sinnlosigkeitsgefiihle
und der Schlaftabletten und zu-
letzl, in einem Moment grofier
Verzweiflung, eines Selbstmord-
versuches.

Im Spital er-
fihrt sie,daliihr

in einem hellen o Mann ihr die
und einladen- war die I(!osterkapelle Kinder nehmen
den e e ——— n]fjch[c_ U"]

Allzweckraum. Alle Jugendli-
chen der Gemeinschaft, die gera-
de anwesend sind, schauen kurz
hereinundstellensichvor. Lauter
frohliche, offene Gesichter. Das
Interview kann beginnen,

Weihnachten 42, mitten im
Krieg wird Brigitte Katzenbeih-
ser als Tochter eines Schneider-
meisters geboren. Drei Geschwi-
ster werden noch folgen. Schon
als Kind mit 4 Jahren erkrankt sie
an Mittelohrentziindung, eine
Krankheit, die sie die niichsten
siecben Jahre fast stiindig beglei-
ten wird. Sehr starke Schmerzen
mull das Midchen aushalten.
Bald treten Gehdrprobleme auf
und Brigitte lernt das Lippenle-
sen.

Die stidndigen Erkrankungen
sind allerdings nicht der einzige
Grund, warum Frau Katzenbeih-
ser kaum gute Erinnerungen an
ihre Kindheit hat: ,Mein einziges
JHoamat'l' war die Kapelle im
Kloster, wo ich in die Schule ge-
gangen bin. Die Muttergottes da
oben war meine Mutter, Da war
eine schiitzende Atmosphiire von
Wiirme,” erinnert sie sich. Eine
Wiirme, die in den schwierigen
Nachkriegszeiten offenbar zu
Hause gefehlt hat.

Ihre eigenen Wiinsche betreffs
Berufsausiibung erfiillen sich
nicht. Sie absolviert eine Lehre —
lernt in einem Kinderbuchverlag

von ihm Abstand zu gewinnen,
iibersiedelt sie mitdiesen in ihren
Kindergarten. Sie hofft, daff sich
die Konflikte bei riumlicher
Trennung aufarbeiten lassen. Die
geringe finanzielle Unterstiit-
zung der Kinder durch den Vater
und die Konkurrenz neuer Kin-
dergiirten stiirzen sie in grofie fi-
nanzielle Probleme. Auch ge-
sundheitlich geht es bergab,
Gerade in dieser Zeit erlebt sie
ihre grolle Bekehrung. Wir
schreiben 1978, den 31 Kinner. In
ihrer Verzweiflung sagt sie da-

Von Alexa Gaspari

Brigitte Katzenbeihser, Griinderin der ,,Geme

Brigitte Katzenbeihser —im Kreise der Gemeinschaft
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Die Lehre, die sie
gibt sie an viele

soll, ist ihr zuniichst noch unklar.

So beginnt sie zuniichst, sich
um einen Alkoholabhiingigen,
einen Strafentlassenenundumei-
ne Familie in Not zu kiimmern.
Obwohl ich wirklich guten Wil-
lens war, stellte ich bald fest, dafy
meine Hilfe zwar ein wenig Er-

mals zu  Goll: leichterung

,,}’ch‘) es [?n:h Jesus fiihrt sie auf uuBf:lre'r Note
gibt, dann nimm > . bewirkte, daf}
mich! Ich habe auBerordentliche Weise aber deren Ur-
nichts zu verlie- sachen  blie-

ren, bin bereit,

alles auf mich zu nehmen, was
kommen mag.” Sie meint, [hm
nur ein Nichts anbieten zu kin-
nen, ihre Ohnmacht und ihren
Wunsch, Werkzeug Seiner Liebe
zu werden.

Am niichsten Tag ein strahlend
blauer Himmel, in ihr nur Jubel
und Freude, als hiitte sich der
ganze Himmel iiber ihr Heim-
kommen gefreut. Alles ist hell
und wie durchsichtig. Ein grofier
Friede zieht in ihr Herz ein, ,.¢ine
riesige Sehnsucht, Liebe zu wer-
den.” wie sie ineinerihrer Schrif-
ten schreibt.

Wie diese Liebe ausschauen

ben. Es war ein
Ahnen in mir, daf} {iufiere Werke
allein auf Dauer nichts bringen,
dal der Mensch voninnen her der
Veriinderung bedarf.”

Auf diesen Weg beginnt Jesus
sie alsbald in aullerordentlicher
Weise zu fiihren. Brigitte hort Je-
sus sprechen. Sie sieht auch Bil-
der,die Erihrzeigt. Verstindlich,
daB sie das zunichst nicht glau-
ben kann. Gerade erst durch die
Hélle jahrelanger Depressionen
gegangen meint sie nun ganz ver-
riickt, wohl schizophren gewor-
den zu sein. Sie sucht den Arzt
auf, der sie behandelt hat. Doch
trotz eingehender Untersuchun-

genstelltdiesernichts Anormales
an ihr fest. Eines Tages driickt er
ihr eine Bibel in die Hand und ist
iiberzeugt, die Erklirung fiir ihre
HZustinde” wiiren hier zu suchen.

Brigitte Katzenbeihser spiirt
mittlerweile immer mehr, wie Je-
sus sie in Seine Liebe hinein-
nimmt, ihrdie inneren Augen 6ff-
net: .Er zeigte mir die Verwun-
dungen der menschlichen Seelen
und Seine barmherzige, heilende
underldsende Liebe.” Doch gera-
de das ist ihr ganz ungewohnt.
.Jch war in meinem Leben mit
Fiirsorge und ,Liebe' nicht ver-
wohnt worden, kannte beides
nicht wirklich, war gewohnt, daB3
Zuwendung stets mit Forderun-
gen verbunden war.”

Doch es kommen keine Forde-
rungen. Da gibtes nur Geborgen-
sein, Fiirsorglichkeit, ein immer
Dasein. ,,Ich habe immer wieder
erfahren, dafl der Herr in klein-
sten Dingen fiirsorglich
ist,"meintsie lichelnd . So weicht
nachundnachdie Angst.eskonn-
ten sich andere Miichte ihrer
bemiichtigt haben.

Jedenfalls mochte sie unbe-
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kommt,
ter

dingt, dall alles, was sie da in
Worten und Bildern geschenkt
bekommt, von der Kirche gepriift
wird. Zuniichst scheitern diese
Bemithungen. Zu ungewohnlich
ist ihr Fall. Man nimmt sie nicht
ernst.

Erstim Jinner 1979 nimmtsich
ein Priester ihrer an, ein Pfarrer
im Steinfeld. ,,Erbeginnt, die Bil-
der und Reden sorgfiltig aufihre
Ubereinstimmung mit der Lehre
der Kirche zu priifen.” Auf ithrem
geistlichen Weg gehtes aufwiirts.

Thre Probleme abersind deswe-
gen keineswegs gelost, denn ei-
nes Tages verlangt ihr Ehemann
die Scheidung. Er mochte wieder
heiraten. Sie willigtein, stelltkei-
ne Forderungen. Um ihre Kinder
finanziell besseriiber die Runden
bringen zu konnen, beginnt sie,
trotz gesundheitlicher Probleme,
einen Fernkurs fiir Pastoralassi-
stentinnen.

Plotzlich ist aber alles anders:
Threm Mann gelingt es, die Kin-
derzusich zu holen. Gesundheit-
lich, korperlich und finanziell
nun am Ende hat sie keine Basis,
um fiirihre Kinder sorgen zu kon-

nen, bzw. umsie zu kiimpfen. Das
Jugendamt hiitte ihr das Sorge-
rechtniemals zugesprochen. Wo-
hin soll sie nun? Der Plarrer bie-
tet ihr einstweilen ein bescheide-
nes Zimmer im alten Trakt seines
Pfarrhauses an.

Die Bevolkerung sicht das lei-
der anders: eine Intervention
beim Bischof und Brigitte Kat-
zenbeihser muf ihren Zufluchts-
ort verlassen. Verzweiflung. Und
doch : Gott liBt sie nichtim Stich:
LEr lief mich von da an jenen
Weg gehen, den Sein Sohn ging,
Station fiir Station. In der Be-
trachtung der Kreuzwegstatio-
nen Jesu gewann ich Trost und
Mut. Ich ahnte. da} das der Weg
ist, der uns die Liebe erwerben
liBt. Jesu Leiden wurden mir Zu-
fluchtsort und Orientierung. In
der Vereinigung mit den Leiden
Jesuverringerte sich das Gewicht
meiner eigenen Leiden, es brach
die Gewalt der inneren Qualen.”
Auch versprichtihr Jesus tiberih-
re Kinder zur wachen.

Spricht sie iiber die schweren
Zeiten, die sie durchgemacht hat,
so deutet sie vieles nur an. Immer
wieder mub ich den Schlufl der
Siitze erraten. Ich spiire: Sie will
iiber niemanden urteilen, hat ver-
ziehen, ist mit ihrer Vergangen-
heit ausgesohnt. Es war schon
alles gut, so wie es gekommen
ist,” sagtsie heute., Alles wasich
an Negativem erlebt habe, habe
ich an Positivem zuriickbekom-
men.”

Der Herr fiihrt sie dann in ein
Kloster, wo sie unter anderem als
Kindergiirtnerin tiitig sein kann.

Immer wieder sind Zweifel da:
Ist es wirklich
der Herr, der

stehen und weitergeben zu kin-
nen zu konnen. ,.Was bewirkt die
Gewalt des Zornes ? In dem ich
das in mirbewegte, konnteicher-
kennen, wie jemand im Zorn
geht, arbeitet, denkt, und welche
anderen Wege durch diese Ver-
haltensweise beschritten werden.
.. Was bewirkt Vergebung? Was
ist tiberhaupt Vergebung? Die
Lehre gehtvonToleranzbis zuer-
losender Vergebung. Zwischen
diesen beiden sind Welten.” Als
sie ihrem geschiedenen Mann
den Entzug und die Entfremdung
ihrer Kinder wirklich vergeben
kann, ist das eine herrliche Erfah-
rung.

Ein Gebetskreis bildet sich, der
die Lehre. diesieempfingt.ernst-
nimmtundim Leben umzusetzen
versucht. Eine Freundin, die seit
fast 20 Jahren diesem Kreis an-
gehort, sagt dazu: . Durch Brigit-
teundihre Kurse
habe ich Jesus
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Auf. Sie entsteht aus dem Gebot
.Liebet einander so, wie ich euch
geliebthabe.' Dasistdaserste und
oberste Gebot, und das einzige
Gebot der Gemeinschaft.”

Sie hat sonst keine Regeln und
macht diese christliche Grund-
haltung, wie ich von mehreren
Seiten erfahre, den Menschen
sehr lebensnah bewuBt. Philipp,
der junge Priesterseminarist,
meint etwa: ,,Wenn ich durch
Nachlissigkeit, oder Unwissen-
heit in Gefahr bin, so ruft mich *
Brigitte zu sich. Sie ist dann wie
eine Mutter, die sich um ihr Kind
sorgl. Die Hinweise, die ich von
ihr erhalte, sind nicht immer an-
genehm und mit Emotionen mei-
nerseits verbunden. Aber das ist
ganz klar, sind es doch nicht ir-
gendwelche Banalitéiten, son-
dern Hinweise auf Schwiichen
und Fehlhaltungen in mir. Scharf
und priizis er-
kennt sie eine

besser kennen- ,,Durcthglttelemtelch Situation™
gelernt. Sie  Jesus besser kennen* Sucht er bei ihr
wecken in mir Rat, fallen ihm
immer  wieder Worte wie
die Sehnsucht, mich neu zu  mild, trostend, liebevoll ein.

bemiihen, Jesus besser, treuer
nachzufolgen, eine innere Bezie-
hung zu lhm aufzubauen. Brigit-
te lehrt uns Schritte zu setzen zu
Wachstum, Freude und Frieden.
Jesus ergiinzt  dann  unser
Bemiihen.”

Nachdem Brigitte sechs Jahre
als  Seelsorghelferin in jenen
Plarren mitgearbeitet hat, die ihr
Seelenfiihrer neu iibernommen
hatte, ziehtsie sich Fast zwei Jah-
re villig zuriick. In dieser Zeit
empfiingt sie viel Lehre und
schreibt sie nie-
der.Im Anschluf

sie lehrt? Sie Alles Negative habe ich an diese ,.Sab-
wendet sich  positiv zuriickbekommen  batjahre”  be-
zur  Unter- ginntdie Zeit der

scheidung an

Bischofe. , Jeder, dersichin einer
iihnlichen  Situation  befindet,
sollte froh sein wenn er gepriift
wird. Nur so kann man selbst si-
chersein,niemandenindielrre zu
fiihren,” ist ihre Uberzeugung.
Als sie einmal fiir kurze Zeit von
einem Bischof Redeverbot be-
kommt, hiilt sie sich daran. Ge-
horsam dem Bischof gegeniiber
istfiirsie ein Kriterium der Wahr-
haftigkeit.

Bald spiirt sie immer deutli-
cher., dab sie alles was sie an Leh-
re empfiingt, in sich selbstumset-
zen und vieles im Inneren selbst
erfassen mull, um es besser ver-

Gemeinschaft in
Ottenthal. Im August 95 zieht sie
dort in ein altes Haus, und dessen
Umbau beginnt,

Um was gehtes in der Gemein-
schaft? frage ich sie. Um die Er-
zichung zur christlichen Grund-
haltung, erklirt mir mein Ge-
geniiber, um die Einiibung aller
Tugenden, die man im Leben
braucht. Brigitte Katzenbeihser
unterscheidet natiirliche Tugen-
den wie Hoflichkeit, Ordnung,
Sauberkeit usw. und Seelentu-
genden wie Geduld, Gelassen-
heit, Barmherzigkeit, Frommig-
keit. ,,Die christliche Grundhal-
tung zu erwerben, ist das Umund

Wenn die Gruppe ein Wort der
Heiligen Schrift gemeinsam stu-
diert, hilft ihr, was Brigitte Kat-
zenbeihser in ,,Vollmacht™ sagt.
Jedes Wort pafit dann, ist wahr®
erzihlt Philipp. . .Das Gesagte ist
dem Verstand einsichtig und gibt
Sehnsucht, die zum Handeln
driingt. Icherhalte Antworten, die
plausibel und einfach sind. Und
was ganz wichtig ist: Der Herr
bleibt immer der Herr!™

Was sie denn sieht, frage ich
Frau Katzenbeihser, wenn sie so
vom Geist gefiihrt wird. Giinzlich
ohne jeden Pathos, ganz klar und
einfach erkliirt sie: ,.Die Tiefe ei-
ner Sache. Bis der Mensch etwas
versteht, muB er normalerweise
eines nach dem anderen lernen.
Tut er es dann auch, so bringen
Wissen und Erfahrung die Weis-
heit. Wenn man aber im Geist ist,
schaut man und hat das Ganze auf
einmal. Dann muB ich das Ge-
schaute im Leben umsetzen. ein-
gravieren, sozusagen Fleisch'
werden lassen. Dann habe ich es
erstrichtig.”

Ziel der Gemeinschaft: .. Ist die
Nachfolge Jesu. Sie soll gelebt,
aber auch weitervermittelt wer-
den.”

Kardinal Schonborn hat mitt-
lerweile Brigitte Katzenbeihser,
ithre Schriften und die Gemein-
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schaftin Ottenthal gepriift. In ei-
nem eigenen Dekret wird die
bischofliche Belobigung und
Empfehlung ausgesprochen. Ei-
ne groBe Freude fiir die ganze
Gemeinschaft: ..Wichtig ist dal}
wir unsere Titigkeiten ausiiben
und uns auch finanziell erhalten
konnen. Letzteres geschieht vor
allem durch die Exerzitien und
Schulungen, auch fiir Jugendli-
che und Familien.”

Wie sehen Sie ihre wichtigste
Aufaabe? . .Den Menschenerstens
bewuft zu machen, dall es ohne
dem Herrn keine Verinderung
gibt, dab alles ohne die Liebe ,nix’
ist, daB all die schonen Tugenden,

Zeugnis

nur dann einen Wert haben wenn
das Herz schliigt. Eine Tugend ist
wie ein schénes Leiberl. Es nutzt
nichts, wenn ich innen hochmiitig
bin oder andere mit meinen Tu-
genden er-
schlage. Dar-
um ist das
wichtigste An-
liege die Liebe
zu leben, sich
zu verschenken, sich zerbrechen
zu lassen um des Heiles des Niich-
sten willen. So wie es der Herr ge-
macht hat. ... Nur die Liebe macht
lebendig und erfiillt. Aber die Er-
fiillung kann man sich nicht selbst
machen. Die mu8 Er geben. Das
geschieht wenn wir einander er-
tragen, einander vergeben. und

[=— === - =—— *~—~———]
Das wichtigste Anlie-
gen, die Liebe zu leben

e ———r=——————x

nicht unser Recht durchdriicken
wollen.” Eine ausgelassene Run-
de lidt mich dann noch zu einem
Abendessen ein, dem sich auch
der Seelsorger der Gemein-
schaft. Pfarrer
Nickel, ‘an-
schlielit. Un-
elaublich, denke
ich, was ich heu-
te hier erfahren
habe, und betrachte die Jugend-
lichen, die liebevoll ihre frihli-
che . Hausmutter” necken und
ein Spiegel der von ihr empfan-
genen Lehren sind —einer von ih-
nen mochte heuer ins Priesterse-
minar eintreten — und freue mich
darauf wiederzukommen, um
noch mehr von ihr zu horen.

Unterwegs in die Esoterik

Alles begann recht harmlos

Von Rosemarie Hodl

enauso wie P. Verlinde

es beschreibt, erging es

auch mir: Schritt fiir
Schritt ging es weiteraufl der eso-
terischen Suche und meine me-
diale Offenheit wurde immer
grofler. Wenn diese Offenheit
gegeben ist, kann natiirlich alles
in einen Menschen eindringen.
Der Vergleich von P. Verlinde
mit den Radiowellen ist wirklich
genial! Man offnet sich fiir die
langen Wellen und ist dann nicht
mehr in der Lage. die kurzen
Wellen auszufiltern. Schritt fiir
Schritt6ffnet man sich Energien,
die man mit der Zeit {iberhaupt
nicht mehr im Griff hat.

Durch zuniichst harmlos er-
scheindende Techniken 6ffnet
man sich fiir kosmische Energi-
en. Daeinbifichen Yoga, dortein
biichen Auspendeln von Nah-
rungsmitteln...

Von der neo-hinduistischen
Meditation tiber Reinkarnati-
onstheprapie, Radiiisthesie, 0st-
liche Praktiken jeglicher Art (die
oft aus dem griBeren Zusam-
menhang der Gstlichen Religion
gerissen sind), Astologie, Auro-
Therapie und Geistheilung, all
das habe ich ausprobiert.

Obwohl ich bereits direkt auf
dem Weg in eine psychische
Krise war, wanderte ich noch
immer von einem Geisthei-

Ein biBchen Yoga, ein wenig
neohinduistische Meditation...
lungsseminar zum anderen, von
einer Reinkarnationstherapie
zur niichsten. Paradoxerweise
erkannt ich nicht, dal meine Pa-
nikattacken und Todesingste ei-
ne Folge meinerallzu intensiven
Beschiiftigung mit dem Okkul-
tismus waren! Vielmehr suchte
ich wieder in esoterischen Se-
minaren Heilung fiir diese Zu-
stiinde!!!

Da die Panikattacken und To-
desiingste aber inzwischen so
unertriiglich geworden waren
war ich gezwungen. irztliche

Hilfe in Anspruch zu nehmen.
Man schickte mich auf die Psy-
chiatrie. Obwohl es in der be-
treffenden Klinik sogar eine Ab-
teilung ab, die auf Esoterik-Op-
fer spezialisiert war, kam ich
noch nicht zur Einsicht. Natiir-
lich halfen auch Psychopharma-
ka und Chemie bei einer Erkran-
kung, die durch intensive okkul-
te Praktiken enstanden ist, so gut
wie gar nicht. Vielmehr verdan-
ke ich es vermutlich der viel
wirksameren Therapie des Hei-
ligen Geistes und engagierter
Priester und Christen, daB ich
aus diesem Sumpf wieder her-
ausgefunden habe. Gottsei Dank

“hat meine Heilungsphase nicht

so lange gedauert wir bei P. Ver-
linde. Einfache Befreiungsgebe-
te beniigten und geniigen, um die
griiblichen Zustiinde, fiir die man
sich durch okkulte Praktiken 6f-
net, wieder zu beseitigen.
Schade ist, daB Psychiater, die
in erster Linie mit diesen Esote-
rikfolgen beschiiftigt sind. durch
ithren verkiirzten, rein naturwis-
senschaftlich orientierten Hori-
zont nicht wirklich in der Lage
sind. die Problematik umfassend
zu beurteilen. Man hat fiir diese
Phiinomene nureinen Begriff aus
der psychiatrischen Schublade
parat und natiirlich auch keine
Heilungsmaglichkeiten.
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m 19. Jahrhundert geschahen

im Gefolge der Industrialisie-

rung ungeheure Umwiilzun-
gen, verbunden mit der Entste-
hung neuer Gesellschaftsschich-
ten. Bewiihrte Strukturen. wie
GroBfamilien oder dorflicher Zu-
sammenhalt. verloren an Bedeu-
tung, eine rechtlose, brutal aus-
gebeutete Arbeiterklasse ent-
stand. Diese Veriinderungen
wurden von vielen Amistriigern
der Kirche nicht oder zu spiit er-
kannt, wodurch diese neuen Ge-
sellschafisschichten der pastora-
len Sorge verloren gingen und in
beispielloser seelischer und ma-
terieller Armut versanken.

DaB in dieses seelisch—geisti-
ge Vakuum andere Kriifte vor-
stiefen, die vorgaben, Lisungen
fiir die Probleme zu haben, ist
bekannt. Sowohl der Nationalis-
mus als auch die Ideen des So-
zialismus fanden in diesem Va-
kuum unheilvollen Niihrboden.
Zu wenig beachtet ist, dal} diese
Lasungen von Intellektuellen
kamen, die sich die Manipulier-
barkeit der geknechteten Bevil-
Kerung zunutze machten — als
Mittel zur Macht.

Andererseits gab es immer
wieder Menschen, die selber aus
der Armut kamen, die Nite wirk-
lich kannten und aus der konse-
quenten Anwendung des Glau-
bens heraus halfen. Adolph Kol-
ping, der ,.Gesellenvater*, war
so ein Mensch.

Adolph Kolping wurde am 8.
Dezember 1813 in Kerpen, inder
Niihe Kolns, geboren und wuchs
in bescheidensten Verhiltnissen
auf. , Meine Eltern waren stille
ehrbare Leute, deren ganzes
Vermégen in einer zahlreichen
Familie bestand, deren Unterhalt
ihnen vollauf zu tun gab®,
schrieb er spiter. Jedoch hatten
sie .,in emsiger Sorge acht™ auf
die Erziehung ihrer Kinder.

Nach der Schule lernte Adolph
das Schuhmachergewerbe, war
von 1829 bis 1832 wandernder
Geselle und dann bis 1837 in
Ko6In als Schuster beschiiftigt. In
diesen Jahren lernte er die bei-
spiellose Not der Handwerksge-
sellen kennen. 1837 beschloB er,
Priester zu werden und begann
unter groBten materiellen Noten
die Voraussetzungen dafiir zu er-
werben. Nach dem Abiwr stu-
dierte er Theologie in Miinchen
und Bonn (wo er wegen seiner
Treue zu Papst und Bischof in
harte antikirchliche Auseinan-
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dersetzungen verwickelt wurde)
und wurde am 13. April 1845
zum Priester geweiht.

Seine erste Stelle als Kaplan
erhielt er in Wuppertal-Elber-
feld. Dort - in einer Diaspora-Si-
tuation, denn nur ein Fiinftel der
Bevolkerung war katholisch —
erlebte er noch bedriickender die
Not der Fabriksarbeiter. Kaplan
Kolping wurde bald einer der
wirksamsten Glaubensverkiin-
der und Betreuer der sozial und
religits schwer bedringten El-
berfelder Katholiken.

Um niiher an die einfachen
Menschen heranzukommen,
ging erinder Seelsorge neue We-
ge. hielt im von Johann Gregor
Breuer gegriindeten ersten Ka-

sitiven Krifte im Menschen stiir-
ken und den Glauben vertiefen.*
Die Idee der Gesellenvereine
indessen wuchs sehr stark und
verbreitete sich iiber Europa und
sogar bis nach Nordamerika
(1856 St. Louis). Lingst war
Adolph Kolping wirklich zum
.Gesellenvater” geworden. Bei
Neugriindun-
gen suchte er
immer zuerst
geeignele
Priester, die
die Verbin-
dung der Gesellen mit dem Glau-
ben und mit der Kirche aufrecht
erhielten. Denn Kolping. dersich
aufrichtig miihte, die gesell-
schaftlichen Entwicklungen und

Der selige
Adolph
Kolping

Botschaft
an uns

Von Wolfgang Stadler

tholischen Gesellenverein Vor-
triige und zog mit seiner Uber-
zeugungskraftund der Fiihigkeit,
die Note der Arbeiter zu verste-
hen, bald viele Menschen an.
1849 kam Kolping nach Koln,
wo er mit siecben Gesellen eben-
falls einen Gesellenverein griin-
dete. . Tiitige Liebe heilt alle
Wunden — bloBe Worte mehren
nur den
Schmerz®.

Zusammenhiinge zu begreifen,
wollte seinen Schutzbefohlenen
nicht nur durch Arbeits- und Le-
bensmodelle helfen. sondern sic
aus dem Glauben heraus in den
Dienst an der Welt fiihren.

Daf die Antwort auf die so
schwierige Frage dersozialen Ge-
rechtigkeit letztlich nur aus der
Liebe zu Gott und dem Vertrauen
zu lhmzu geben
ist, war ihm

Dieser Satz  Einer vielgelesener klar. So istauch
war sein Leit-  katholischer Publizist der folgende

spruch, den er
auch in der Ab-
handlung ..Der Gesellenverein™
tiber die Lage des Gesellenstan-
des an die Spitze stellte, In den
folgenden Jahren weitete sich
Kolpings schriftstellerische
Tiitigkeit immer mehr aus, und er
wurde dank seiner volkstiimli-
chen Sprache zu einem der meist-
gelesenen katholischen Publizi-
sten. Er wollte vor allem die po-

| .
Kolping

Ausspruch fiir
Ly-
pisch:..Wer Gutes unternimmtim
Vertrauen auf Gott, hat doppelten
Mut: Der Mut wiichst niimlichim-
mer mit dem Herzen und das Herz
wiichst mit jeder guten Tat".
Daher waren die Forderungen
an seine Gesellen auch so ver-
stiindlich, so klar, weil sie aus der
Liebe zur Nachfolge Christi ent-
sprangen: Sei ein gliubiger

Langst wirklich zum
Gesellenvater geworden  cs.
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Christ, ein tiichtiger Handwerker,
ein guter Familienvater und ein
verantwortu ngsl‘:cwuﬂicr Slﬂﬁ[.‘i—
biirger - gelebtes Evangelium,
einfach und verstiindlich, wennes
mitdem Herzen verstanden wird.

Im Jakobusbrief finden wir,
was Kolping mit seiner Arbeit als
Seelsorger und Sozialreformer
gemeint haben
mull: .Meine
Briider. was niitzt
wenn einer
sagt, er habe
Glauben, aber es
fehlen die Werke? Kann etwa der
Glaube ihnretten? Wenn ein Bru-
der oder eine Schwester ohne
Kleidung ist und ohne das tigli-
che Brot und einer von euch zu
ihnen sagt: Geht in Frieden,
wiirmt und siittigt euch!, ihr gebt
thnen aber nicht, was sie zum Le-
ben brauchen — was niitzt das? So
ist auch der Glaube fiir sich allein
tot. wenn er nicht Werke vorzu-

kranke Gesellschaft: sind die Fa-
milien krank, ist auch die Ge-
sellschaft schwer gefihrdet.

Als Priester wulite Kolping
um die Kraft des Wortes Gottes,
um die Kraft der Sakramente,
nicht nur zur persénlichen Heili-
gung sondern auch zur Heili-
gung der Welt. .. Auf unser titi-
ges Christentum kommtes an, ob
die Welt zu christlicher Ordnung
zuriickkehrt. Nur diirfen wir die-
ses titige Christentum nicht zwi-
schen Kirchenmauern und Kran-
kenstuben allein oder in unseren
hituslichen Kreisen einschlieien
wollen, sondern miissen es ins
Leben hinaustragen™, schrieb er.

..Die Kirche kannund darf sich
von der sozialen Frage nicht
zuriickziehen, Sie muf ins Le-
ben treten und darf den Kampf
nicht scheuen.™ Und: ., Man wird
die wirkliche Lage der Verhiilt-
nisse in der politischen und so-
zialen Welt nie recht und ganz

weisen hat” (2, e, Verstehen,

15-17) Und bei - - wenn man
Jak 5. 4: . Aber Das Christentum ins nicht zugleich
der Lohn der Ar-  Leben hinaustragen auch die reli-

beiter, die eure
Felder abgemiiht
haben. der Lohn. denihrihnen vor-
enthalten habt, schreit zum Him-
mel...”

Adolph Kolping schiirte aber
nichtdie Spannungen, die aus den
Gegensitzlichkeiten zwischen
einer ausbeutenden, sich christ-
lich nennenden Gesellschaft und
den in #HuBerster Armut gehalte-
nen Fabriksarbeitern entstanden,
sondern er rief die Christen aus
ihrer Bequemlichkeit auf und
nahm sie in die Pflicht.

Christsein bedeutet Gestal-
tung aller menschlichen Lebens-
raume: Familie genauso wie Be-
ruf, Kirche und — ganz besonders
— Politik. Christentum als Pri-
vatsache, in einem Ghettoda-
sein, bewirkt nichts (darum stei-
gen bis heute alle antichristli-
chen Kreise sofort auf die Barri-
kaden der Empdrung, wenn
Christen auBerhalb der Kirche
Farbe bekennen; innerhalb der
Kirchen ist das Christsein harm-
los und kontrollierbar...).

Zur Wichtigkeit der Familie
schrieb Kolping: ..Das erste, was
der Mensch im Leben vorfindet,
und das letzte, wonach er die
Hand ausstreckt, und das kost-
barste, was er besitzt, auch wenn
er es nicht achtet, ist das Famili-
enleben.” Bleiben die Familien
gesund. gesundet auch eine

gitse ins Au-
ge faBt.”* ,Die
Religion ist und bleibt, mag man
sie anerkennen oder nicht, die
tiefste. die erste und die letzte
Frage im Menschen.”

Sowird dertiefe Sinndes 1. Ge-
botes Gottes Klar verstindlich: die
Liebe zu Gott bildet die Voraus-
setzung fiir eine echte Liebe zu
den Menschen. Jesus vollendet
die Klarheit dieses Gebotes noch,
wenn er sagt: Ein neues Gebot
gebe ich euch: Liebt einander!
Wie ich euch geliebt habe... (Joh
13. 34). Kehren wir nochmals
zum Jakobusbrief zuriick: ., Hort
das Wort nicht nur an, sondern
handelt danach; sonst betriigt ihr
euch selbst. Wer das Wort nur
hort, aber nicht danach handelt, ist
wie ein Mensch, der sein eigenes
Gesichtim Spiegel betrachtet: Er
betrachtet sich, geht weg, und
schon hater vergessen, wie eraus-
sah.” (Jak 1, 22 —24).

Adolph Kolping .horte das
Wort nicht nuran®, sondern han-
delte danach. Er setzte es, aus
seiner grofien Liebe zu Gott, in
besonderer Weise fiir viele der
Verlierer einer gesellschaftli-
chen Umwiilzung um. Als er am
4, Dezember 1865 im Alter von
nur 52 Jahren starb, gab es be-
reits iiber 400 Gesellenvereine in
Europa und Amerika mit mehr
als 25.000 Mitgliedern.
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Begegnung mit behinderten Menschen

Es war die Freude

Beim Weltjugendtreffen in Paris
hat der Bischof von Troyes, Gér-
ard Daucourt, die Katechesen
Siir die behinderten Menschen
gehalten. Papst Johannes Paul
I, hatte sie eingeladen, maog-
lichst zahlreich zu kommen. In ei-
nem Interview blickt der Bischof
auf seine Erfahrungen zuriick:

Frage: Was haben Sie

wahrend der vormittaglichen
Katechesen gelehrt?

Bischof Gérard Daucourt: Ich
habe Gespriiche angeregt und
selbstverstiindlich einige Kom-
mentare zu den Evangelien ab-
gegeben. Die Katechese aber,
wurde vor allem von den behin-
derten Personen selbst gegeben.
Nach dem Lesen und der Dar-
stellung des Evangeliums bin
ich in der Kirche mit dem Mi-
krophon umhergegangen.
Nachdem sie sich in kleinen
Gruppen ausgetauscht hatten,
waren es die Teilnehmer, die ih-
re Reaktionen vermittelten,
tibrigens so, wie sie es eben
konnten, ganz arm, manchmal

yHerr, hore uns, Herr,
erhore uns.” In welcher
Tonlage soll dieser Ruf
erklingen? Du horst mir zu,
Herr? Geben wir doch zu,
daf® wir uns dessen gar
nicht so sicher sind. ,Ich
bete, und nichts
geschieht.“ ,Wozu dann
noch heten?*

ielleicht sollten wir uns
zuniichst fragen, was wir

da so beten, und an wel-

chen Gott wir uns wenden. Die
| Gebete der Christen sind nicht
immer christliche Gebete.
Manchmal handeltes sichumdie
heidnischen Anrufungen eines
fernen Gottes (da oben in den
Wolken), der gleichgiiltig (wie
iiberzeuge ich ihn, sich fiir mich
zu interessieren?), ja gefihrlich
ist (was tun, um mich vor den
Schicksalsschligen, die er fiir
mich bereithilt, zu schiitzen?)...
Wie die Baalspriester verdie-
nen wir dann den Sarkasmus des

nur mit einem Schrei, aber ei-
nem Schrei der Freude oder der
Ergriffenheit. Manchmal war es
nur das Wort Jesus, ein anderes
Mal eine miihsame Artikulation,
eine ganz einfache Erklirung, so
einfach, dal} sie direkt ins Herz
und die Wahrheit des Glaubens
traf. Diese Menschen haben al-
len Anwesenden gezeigt, daB
diec Wege des Glaubens ganz
einfach sind.

Neigen wir nicht manchmal
dazu, von einem zu kompli-
zierten Glauben bewegt zu
sein?

Daucourt: Ja! Damit sage ich
nicht, daB ein theologisches For-
schen, eine gut ausgearbeitete
und gut erklirte Predigt nicht
notwendig wiiren. Da wir aber
dazu neigen, Gott mit unserem
Hirn begegnen zu wollen und
nicht mit unserem ganzen We-
sen, unserem Herzen, miissen
wir von den Kleinen und Armen
evangelisiert werden. Sie sagen
uns: ,Jesus liebt uns, Jesus ist
mein Freund, das ist es, was Er

Fragen des Glaubens
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Bischof Gérard Daucourt

vondirwill,** Sie haben es aufer-
staunliche Art getan...

Gab es eine Geste. ein Gesicht,
das Sie besonders beriihrt hat?
Daucourt: Da gab es vieles. Ich
denke an den Redakteur einer
grolen, franzdsischen Tageszei-
tung, der mich interviewte, als
gerade ein behinderter Mann,
ungefiihr 40 Jahre alt, mit seiner
Mutter vorkam. Er erkannte
mich, und ist mich begriiflen ge-
kommen. Der Journalist fragte
mich eben: ,,Also. was war das

Besondere an diesen Kateche-
sen? In diesem Augenblick hat
derbehinderte Mann seinen Arm
um meinen Hals gelegt, hat mich
zirtlich umarmt, mit all der Ziirt-
lichkeit, zu der behinderte Men-
schen fihig sind, und hat dem
Journalisten gesagt: ,.Es war die
Freude, die Riesenfreude!" Zu-
tiefst getroffen sind dem Journa-
listen die Triinen gekommen. Er
Konnte sein Interview nicht fort-
setzen...

Auszug aus ,,Ombres et Lumiéres"

397

Hort Gott uns denn iiberhaupt zu?

Propheten Elias:  Ruft lauter! Er
ist doch Gott. Er kinnte be-
schiiftigt sein, konnte beiseite
gegangen oder verreist sein.
Vielleicht schliift er und wacht
dann auf.** (1Koén 18,27) Wie-
viele Gebete sind doch das ge-
naue Gegenteil des ,Vater un-
ser”, des Gebetes, das Jesus Sei-
ne Jinger lehrt? Gebete, in de-
nen wir von Golt zu erreichen
suchen, daB ,unser* Wille ge-
schehe und ,,unser” Reich kom-
me! Dann ist das Gebet ein
Machtkampt oder Handel (Joh
2,16), um den Meister zu zwin-
gen oderum die Gunst des Chefs
zu erlangen.

Bleibt man in dieser heidni-
schen Perspektive, so wird man
auch das Gleichnis der armen
Witwe und des Richters im 18.
Kapitel bei Lukas miBdeuten.
Dann hatman vorallem den Ein-
druck, daB beten bedeutet, dem

Herrn ,auf die Nerven zu ge-
hen™: Zu guter Letzt wird er
schon das, was man von Ihm
verlangt, gewiihren, und sei es
nur, um endlich Ruhe zu haben.
Dabei stellt Jesus im Gegenteil
wdiesem ungerechten Richter®,
der so lange wie moglich das
Verlangen zuriickweist, den ge-
rechten Golt gegeniiber, der ge-
duldig den Moment abwartet, an
dem Er endlich ohne zu zégern
handeln kann.

Wenn wir nicht sofort erhort
werden und wenn man daher
wallezeit beten und darin nicht
nachlassen® soll, so liegt das
nichtan Gott, sondern an uns. Es
braucht viel Zeit, bevor man
wahrhaftig, ja . richtig* betet.

Dazu gelangt man durch Aus-
dauer und Nachdruck, wie Lu-
kas dies fiir das Gebet der Apo-
stel vor und wiihrend des
Pfingstfestes hervorhebt (Apg

1,14; 2,42). Das Gebet ist ein
langwiihrendes Erwarten und ei-
ne von Sehnsucht erfiillte Be-
harrlichkeit. In einer Welt der
Automaten und der Selbstbedie-
nung, in einer Generation, wo
das Vergniigen Konig, die Lust
das Mal} aller Dinge ist und wo
man Wiinsche fiir die Wirklich-
keit hilt. ist das kaum verstiind-
lich.

Die demiitige und treue, miih-
selige. ja selbst schmerzliche
Bitte unterzieht mein Gebet ei-
nem Wahrheitstest: Was erwar-
te ich von Gott? Ist es wirklich
das, was ich von Thm erwarten
soll? Ist diese Erwartung wirk-
lich tief verwurzelt, personlich,
vertrauensvoll? Auf Dauer liBt
mich das dringende Gebet so
vom ,,was ich will** zum ,,was du
willst™ (Mk 14.36) gelangen.

Dann beten wir ,,im Namen Je-
su** und dieses Gebet wird immer
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itten in eine Welt, die

voller Sorgen, Proble-

me, Angste, voller Ge-
walt, Unterdriickung und Unruhe
ist, haben die Piipste wiederholt
eine Botschaft der Hoffnung ver-
kiindet. Sie wurden nicht miide
von einem ,neuen Friihling", ei-
ner ,.Zivilisation der Liebe™, ei-
nem .neuen Pfingsten®, einem
.neuen Advent” und einer .,neu-
en Evangelisierung™ zu sprechen.
Diese Aussagen erinnern an die
Hoffnungsworte der Propheten
des Alten Testaments, die dem
Volke Israel in schweren Stunden
immer wieder verkiindeten, dal3
die Finsternis nicht das letzte
Wort der Geschichte ist.

Papst Pius XII. war es, der am
19. Mirz 1958 zur allgemeinen
Uberraschung von einem neuen
Friihling der Christenheit in der
Welt sprach. Vor der katholi-
schen Jugend ltaliens sagte der
Papst damals: ,Ein Ruf zur Er-
neuerung ergeht an die Welt,
wolltihr ihn hiéren? Wolltihr thn
den anderen weitergeben, damit
der zum Schrei der Jugend der
Welt werde?*" Und der Papst be-
endete seine Ansprache mit den
Worten: ,,Sagt allen, dab wir in
einem Friihling der Geschichte
leben ..., einem Frithling, der ei-
nem jener reichsten und strah-
lendsten Sommer vorausgeht.*

erhort (Joh 14,14: 15,17). Man
sieht es sehr schon im Leben
der Heiligen: Sie verwehren
Gott nichts und man hat den
Eindruck, dafi Gott ihnen
nichts verwehrt, auch Wunder
nicht. Ja, so sagt das Gleichnis,
Gott wird Seinen Auserwiihl-
ten, die Tag und Nacht zu Thm
schreien, Recht verschaffen.
Das ist auch die VerheiBung
der Apokalypse, als Antwort
auf das Flehen der Miirtyrer:
.Wie lange zogerst du noch,
Herr, du Heiliger und Wahr-
haftiger, Gericht zu halten™
(Offb 6,10). Ubrigens ist es im
Kontext von Gericht und Voll-
endung, daB Lukas unser
Gleichnis einfiigt.

Gott hort, Gott antwortet. In
den grofien wie in den kleinen
Dingen gibt Er uns heute alles,
was uns und die ganze Welt
zur ewigen Fiille fiihren kann,

Von Alain Bandelier
Famille Chrétienne v, 15,10.92

2apst Johannes XXIII. verdan-
ken wir das Wort vom ,.neuen
Pfingsten™, vondemvorihmschon
Marthe Robin - eine stigmatisier-
te franzosische Biuerin, die seit
den 30er Jahren
wichentlich die Passi-
on Christi miterlebt
hat — gesprochen hat-
te. Dieser Begriff soll-
te zum Programm der
Kirche an der Schwel-
le des dritten Jahrtau-
sends werden.

Der Papst sprach
erstmals von diesem
neuen Pfingsten in sei-
nem Gebet fiir das
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Prophetische Worte der letzten Pdpste

Unterwegs in eine
grofle Zukunft

falls mehrfach von einem neuen
Pfingsten gesprochen. Am ein-
priigsamsten vielleicht beim Welt-
jugendtreffen 1991 in Czensto-
chowa: ..Das ist ein neues Pling-
sten! Die Kirche
wieder um Maria
versammelt! Eine
junge, missionari-
sche Kirche, die sich
ihres Auftrags be-
wufit ist. Empfangt
den Heiligen Geist
und seid stark!*
Das Wort von der
WZivilisation der
Liebe™ verwendete
Papst Paul VI, erst-

Konzil: ,Heiliger Papst Pius XIl.

Geist, erneuere in un-
seren Tagen Deine Wunder wie zu
einem neuen Pfingsten. Es war
ein Aufruf an die Kirche, an uns
Christen, uns mit der Begeisterung
erfiillen zu lassen, die die Apostel
angetrieben hatte.

Papst Johannes Paul 11, hat die-
sen Appell aufgegriffen und eben-

mals bei den Feier-
lichkeiten zum Ab-
schluB des Heiligen Jahres zu
Weihnachten 1975. Er sagte da-
mals: ,,Die Zivilisation der Liebe
wird iiber das Fieber der unerbitt-
lichen sozialen Kimpfe siegen
und der Welt die von der Mensch-
heit so sehnsiichtig erwartete Ver-
kliirung zu einer endgiiltig christ-

lichen Menschheit bescheren.™
Und einige Tage spiiter beim An-
gelus: . Jetzt beginnt unser Weg
hin zur Zivilisation der Liebe.”

Von einem ,neue Advent”
sprach Papst Johannes Paul II.
erstmals in seiner ersten Enzy-
klika: ,,Auch wir befinden uns in
der Zeit eines neuen Advents, in
einer Zeit der Erwartung.”

Johannes Paul II. war es auch
der den Begriff der ,Neu-Evan-
gelisierung™ gepriigt hat — zum
ersten Mal bei einer Predigt am
9. Juni 1979 anlidBlich seiner er-
sten Reise nach Polen: ,,Vom
Kreuz von Nowa Huta hat die
Neu-Evangelisierung ihren Aus-
gangspunkt genommen, An der
Schwelle des neuen Jahrtausends
wird das Evangelium neuerlich
verkiindet, so als wiire es eine
neue Verkiindigung, obwohl es
tatsiichlich immer dasselbe
bleibt.”* Nicht ein neues Evange-
lium ist zu verkiindigen, sondern
ein neuer Elan zu seiner Verbrei-
tung soll uns ergreifen.

Im Grunde genommen war das
ja eines der Grundanliegen des
letzten Konzils: den Menschen
des 20. Jahrhunderts die Bot-
schaft Christi so nahezubringen.
dal sie ihnen unter die Haut geht.

G

Niheres siehe ,,Famille
Chrétienne v, 6.8.92

Der Priester in der Mefifeier

Christus, der eigentlich Liturge

as Mittelalter sprach im

Hinblick auf uns Priester

von einer ,ars celebran-
di**, von einer Kunst des Zele-
brierens. Das heifit, dal man die
Liturgie nicht mibraucht fiir den
eigenen Auftritt, sondern sich
selbst hingibt in das Geschehen,
als Liturge brauchbares Werk-
zeug wird in der Hand Christi.
Den Christus ist der eigentliche
Liturge. Der geweihte Priester
handelt ,,in persona Christi capi-
tis*, das heiBt in der Person Chri-
sti, der das Haupt ist.

Nicht umsonst werden wir mit
den liturgischen Gewiindern be-
kleidet, damit wir als Liturgen so
weit als moglich auch sichtbar
unsere Individualitiit ausldschen,
und damit Christus vor den Au-
gen der mitfeiernden Gemeinde
deutlich wird. Deswegen war es
bei uns nie iiblich, auf Gottes-

dienstplinen anzugeben, wel-
cher Priester zelebriert. Es zele-
briert immer Christus.

... Ich sehe manchmal in einer
Sakristei den Spruch iiber dem
Ankleidetisch hiingen, der mir
personlich sehr hilft: ,,Sicut pri-
ma, sicut unica, sicut ultima®™,
Das heif}t, feiere die Heilige Mes-
se so, als sei es deine erste, deine
letzte und deine einzige. Hier
geht es also nicht um Veriinde-
rung in Ritus oder Text, sondern
wie kommeichdemeigentlichen
Liturgen, Christus, auf die Spur.
Ich muBl als Priester ergriffen
sein von dem Vollzug der Heili-
gen Eucharistie. Das fordert
mich in meiner ganzen Existenz.

Schauen Sie mal, wie der Papst
zelebriert. Dieser gebrechliche
Mensch quiilt sich bei der Knie-
beuge bis unten auf die Erde, Das
erwiichst, soweit kenne ich ihn,

aus seinem tiefen Erleben, daf}
der Dreifaltige Gott in Jesus
Christus fiir die feiernde Ge-
meinde, fiir die Kirche beriihrbar
wird. Ich sehe mich vor der ge-
weihten Hostie und dem geweih-
ten Kelch wie Thomas vor dem
osterlichen Christus, der fas-
sungslos nur sagt: Mein Herrund
mein Gott.

Das ist mein Gebet, wenn ich
nach der Wandlung niederknie.
Und fiir mich als zelebrierenden
Priester ist der Altarkull zu Be-
ginn die radikalste Gewissenser-
forschung. Ich habe es immer im
Ohr: Judas, mit einem Kuf} ver-
riitst du den Menschensohn! Esist
fiir mich die Sorge Nummer eins,
dafes immerder Ku der Freund-
schaft ist und nicht des Verrats.

Kardinal Joachim Meisner

Auszug aus einem Interview in
W Deutsche Tagespost ™ v. 13.12.97
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Montags bis samstags
stehen wir von 9 bis 15 Uhr
zu dritt auf der Strafde und
bieten den Frauen, die in die
Abtreibungsklinik gehen,
Hilfe an. Wie das ist? In
erster Linie ist das eine
Sache des Gebetes.

enn ohne Gebet kannst

du diesen Job nicht ma-

chen. Wir haben diese
Erfahrung am eigenen Leib er-
fahren. vielleicht ist das die
wichtigste Erfahrung iiberhaupt,
die wir da draufen gemacht ha-
ben: Geh' mit Gott raus oder
bleib® gleich daheim.

Der Unterschied ist gravie-
rend: Als Menschen sind wir
hilflos gegendie Abtreibung, ge-
gen die Bosheit mancher Leute,
die uns tiiglich begegnen und die
eben nicht auf Gottes Seite ste-
hen. Wir haben uns abgewdahnt,
Beschimpfungen. Hohn und Ab-
lehnung personlich zu nehmen
und uns dadurch angegriffen zu
fiihlen.

Was konnten wir denn ande-
res erwarten an vorderster Front
im Kampf gegen den Teufel? Al-
les, was wir tun konnen, ist zu
vergeben, fiir die Menschen zu
beten und unabliissig unserer
Aufgabe nachzugehen.

24 Jahre lang ist niemand vor
dieser Klinik gestanden und kei-
ner hat den Frauen gesagt, dafl es
andere Moglichkeiten gibt als

Lebensschutz

TAGLICH WERDEN KINDER GERETTET
| |

lich mehrere Kinder gerettet...

Ganz in der Nithe der Abtreibungsklinik am Wiener Fleischmarkt
ist ein Lebenszentrum entstanden. Seine Mitarbeiter fiihlen sich
im Kampf gegen die Abtreibung der von P. Reilly praktizierten
Methode (siche VISION 4/97) verpflichtet: Fiir die Bekehrung al-
lerin Abtreibungen verstrickten Personen zu beten (einmal im Mo-
nat findet eine Gebetsvigil vor der Klinik statt), jene, die in die
Klinik unterwegs sind. iiber das zu informieren, was dort geschieht,
und allen, die Hilfe brauchen. beizustehen. Alles andere wird Gott
iiberlassen. Auf diese Weise wurden in den letzten Monaten tig-

Im Einsatz vor der Abtreibungsklinik

Wir durften schon
vielen Frauen helfen

Von Angela Ringhofer

abzutreiben. Das war 24 Jahre zu
lange. Deshalb ist allein unsere
Anwesenheit mehr, als es bisher
gegeben hat, und wir bewirken
dadurch etwas Positives, selbst
wenn es Gottes Wille sein soll-
te, dafi keine einzige Frau um-
kehrt.

Wenn die Menschen die Hilfe
ablehnen und sich fiir das Bose
entscheiden, dann ist es Gottes
Sache, sie auf den richtigen Weg
zu bringen. Bekehrungen sind
Sein Ressort. Deshalb tibergeben
wir jede einzelne Frau, die in die

Klinik geht, der Muttergottes,
egal ob sie einen Zettel ange-
nommen hat oder nicht. Ab der
Tiir ist Gott zustiindig und seine
Engel haben zu kimpfen.

Und es ist sehr oft Gottes Wil-
le, dall Frauen umkehren, sonst
hiitten wirinden wenigen Wochen
seit der Eroffnung des Lebens-
zentrums nicht schon so regen Zu-
lauf’ gehabt und so vielen Frauen
und Familien helfen kénnen.

Es ist wunderbar und jeden
Tag wieder ein Geschenk der
Gnade, Frauen und Paare in un-
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ser Hilfszentrum begleiten zu
diirfen und inihre dankbaren und
erleichterten Gesichter zu sehen,
wenn sie wieder von uns wegge-
hen und sich fiir ihr Baby ent-
schieden haben. Eine einzige
Frau, der wir dadurch das Leid
einer Abtreibung ersparen, dall
wir da drauBen gestanden sind,
ist diese Miihe wert und all die
Schwierigkeiten, die damit ver-
bunden sind.

Was unser Ziel ist? Wir wol-
len den Frauen den Weg 6ffnen
fiir eine echte Beratung und ih-
nen signalisieren, dal sie nicht
in diese Klinik hineingehen
miissen, wenn sie nicht wollen.

Wir méchten ihnen signalisie-
ren, dall wir fiir sie da sind, ge-
nau jetzt fiir sie beten, da sie das
Gebet am dringendsten brau-
chen, vorher und auch nachher
und dal} es uns im Gegensalz zur
Klinik nicht ums Geschiift geht.

Wir miissen leider sehr oft be-
obachten, wie villig einge-
schiichterte Frauen von ihren
Miinnern in die Klinik gescho-
ben, Miidchen von ihren Miittern
an der Hand hineingezogen, ge-
zwungen werden, ihr Kind zu 16-
ten, obwohl sie es vielleicht gern
behalten wiirden.

Zuriick bleibt nur der traurige
Blick der Frau. die unsere Infor-
mation gerne angenommen hiit-
te, die aber von den Menschen
ithrer Umwelt entmiindigt wur-
de. Wo bleibt hier die Entschei-

Das Sekundenbaby

estern ist eine Familie
mit einem Kind in eine
von uns vermitielte 54
m2-Wohnung freudig eingezo-
gen. Wie es dazu kam? An ei-
nem Donnerstag Nachmittag
Mitte November kam dieses
Paar zur Abtreibungsklinik und
vereinbarte einen Abtreibungs-
termin fiir den niichsten Tag,
Freitag um 13 Uhr.
Angela, unsere tapfere Bera-

Klinik an und mufite bald er-
kennen, dald sie sich nicht in der
Lage sahen, ein weiteres Kind in
ihrer20 m2-Wohnung zu haben.

Um das Kind dennoch zu ret-
ten, vereinbarte Angela mit ih-
nen fiir Freitag 10 Uhr ein Be-
ratungsgespriich in unserem
Biiro. Gut vorbereitel habe ich

terin, sprach die beiden vor der

auf die beiden gewartet. Aber
sie kamen leider nicht. Deshalb
wollte ich sie wenigstens um 13
Uhrvorder Klinik abfangen und
ihnen eine griffere Wohnung
anbieten. Daich zwei Mitarbei-
ter zu einer Tagung fiihren muB3-
te, kam ich erst zwei Minuten
vor 13 Uhrmitdem Auto vor der
Klinik an.

Mein Problem: Ich kannte das
Ehepaar nicht, wuBte nicht wie
die beiden aussahen. Gerade als
ich das Auto etwa 200 Meter
von der Klinik entfernt einpark-
te, sah ich, wie ein Mann ein et-
wa 2,5 jiihriges Kind in den Kin-
dersitz seines Autos setzie.

. Vielleicht ist er das™, war mein
Gedanke und ich sprach ihn so-
fort darauf an. ob er der Mann
sel. der sich mit mir um 10 Uhr
hiitte treffen sollen.

Ganz tiberrascht sagte er ja.
Ich fragte ihn gleich, wo seine
Frau sei. Er darauf: ,Sie ist
schon inder Klinik, hatalles un-
terschrieben und kommt gleich
dran.” Ich sagte thm, er moge
sofort seine Frau und sein be-
drohtes Kind herausholen, wir
hiitten eine 54 m2-Wohnung fiir
sie. Sie sei sogar billig. Binnen
einer Minute begriff er die Si-
tuation, nahm sein Kind wieder
auf den Arm und sagte. er wer-

de versuchen. mit seiner Frau zu
reden.

Einige Minuten spiter kam er
freudestrahlend mit der ganzen
Familie aus der Abtreibungskli-
nik und wir fuhren gemeinsam
zum Biiro. um die restlichen
Probleme zu l6sen.

Hiitte ich einige Sekunden
frither oder spiiter eingeparkt,
hiitte ich nicht,,zufillig™ erraten,
daf dies der betroffene Mann ist
oder er wiire schon weggefahren
gewesen. Aber Gott sei Dank
konnte dieses Sekunden-Baby
durch das Gebet und die .. Zu-
fiille* gerettet werden.

Dietmar Fischer

Lebenszentrum: Postg, 11,
1010 Wien
Spendenkonto PSK 333000

s -, ey
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dungsfreiheit der Frau?
_ Die Reaktion der Klinik? An-
fangs waren sie sehr besorgt und
nervos und habenuns stindig die
Polizei auf den Hals gehetzt.
Mittlerweile sind sie aggressiv
geworden und haben vier junge
Meiidels engagiert, die einzig und
allein die Aufgabe haben, uns zu
bewachen. uns an der Arbeit zu
hindern und die Frauen, die ei-
nen Termin haben, zu hindern,
mit uns zu reden.

Tiiglich kommt es einige Ma-
le vor, da} Frauen, die zu einer
Abtreibung gekommen und ste-
hengeblieben sind, um uns zu-
zuhoren und die jetzt neue Hoff-
nung schépfen, von den Midels
wabgefiihet™, links und rechts am
Arm gepackt und in die Klinik
geschoben werden.

Besonders peinlich ist dieses
Vorgehen fiir die Klinik, wenn
die Frau gar nicht zur Abtrei-
bung kommt, sondern vielleicht
nur eine interessierte Passantin
ist, was schon vorgekommen ist.

Die Zahl der Abtreibun-

gen ist schon gesunken
[r————————————— ————— = ——oa]

Unsere ,,Schatten® haben so
lange Dienst wie wir und arbei-
ten ausschlieBlich fiir Geld, das
tibrigens nicht mehr so in Stro-
men flielen diirfte. SchlieBlich
wurden bereits die Kosten der
Abtreibungen um glatte 1000
Schilling hinaufgesetzt, und
Gratistests wurden abgeschatft.

Deutlich merken wir, dal} die
Zahl der Palientinnen, die in die
Klinik abtreiben gehen, stark
sinkt. Jeden Tag werden es we-
niger. Steigend hingegen ist die
Zahl der Frauen, die uns als Pas-
santinnen versichern, sie wiirden
ihr Kind behalten und sich iiber
eine Schwangerschaft freuen.

So findet also in der Bevilke-
rung ein Umdenken allein da-
durch statt, daff jemand da ist,
der durch seine Gegenwart und
sein Angebot zum Nachdenken
tiber dieses Thema anregt.

Deshalb und weil wir wissen,
dab dies der Weg Gottes ist, der
einzige, der zum Ziel, zum Le-
ben fiihrt, werden wir allen Wet-
tern des Himmels und Unwet-
tern der Menschen zum Trotz
weitermachen, bis diese Fest-
ung des Teufels gefallen ist —
und dann kommt die niichste
dran...

L ebensschutz
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Eine kritische Arztin findet zum Lebensschuiz

Gib ihnen eine
Chance, Herr!

ch habe Medizin studiert, bin

fast am Ende meiner Turnus-

titigkeit in einem Schwer-
punktkrankenhaus und mache
nebenbei eine Ausbildung in
Psychotherapie. Seit Anfang
meines Studiums wollte ich eine
Ausbildung in Kinderpsychiatrie
machen und habe deshalb so-
wohl in Osterreich als auch in
Amerika in meiner Freizeit gele-
gentlich mit Siichtigen. Arbeits-
und Obdachlosen oderirgendwie
abgeschobenen Jugendlichen zu
tun gehabt. Unter ihnen

Von Michaela C. Moser

nes Sterbenden einzusetzen.

In meinem (vorwiegend nicht-
religiosem) Umkreis galt ich mit
meinem strikten Nein zur aktiven
Euthanasie als ein bifichen
schriig. Wie es ein Kollege for-
mulierte: ,,.Der eine spielt Gollf,
der andere ist halt ein bifichen
theophil.” Sicher gabes auch An-
erkennung und ich weil nicht,
was mich mehr antrieb. Anwalt
der Benachteiligten sein zu wol-
len, Lorbeeren oder Theophilie.

Eines weil3 ich aber sicher: Bei

waren auch ungewollt
Schwangere.

Die meisten dieser
»Kids* hatten nie erfah-
ren, was es heilit, gewollt
und angenommen zu sein
— von einem Zuhause
ganz zu schweigen. An-
dere hatten ein Zuhause,
sogar mit Swimmingpool
— und drei abgetriebene
Geschwister. Sie hatten
nie herausgefunden, wel-
chem Zufall sie es ver-
danken, dab sie lebten.

Ich habe viel gehort in
diesen Tagen und gese-

o

Frau, das muf} sie selber wissen!
Besser die Frau holt sich sachge-
rechte Hilfe, als sie geht zu einer
»Engelmacherin®™ oder macht es
sich selber. Kiimmerst du dich
um das Kind, wenn es erst ein-
mal da ist, und die niichsten 20
Jahre? Besser abgetrieben als
spiter mifihandelt oder dro-
gensiichtig!

Ich kenne diese Argumente
gut, ich hatte selbst so argumen-
tiert — vor meiner Mitarbeit im
Zentrum. Ich arbeitete urspriing-
lich nur mit, um diesen
-Wahnsinnigen®, wie ich
die Mitarbeiter des Zen-
trums nannte, eine Chance
zu geben, meine durch den
Spott der Medien beein-
flufite Meinung tiber sie zu
dndern.

Nach wenigen Wochen
galt mein impulsiv
geiiuflertes ,,Gib ihnen eine
Chance®™ nicht mehr den
Mitarbeitern, sondern den
Schwangeren in Notsituati-
on. ,.Gib ihnen eine Chan-
ce, Herr!™, wurde mein Ge-
bet, ..durch diese Schwan-
gerschaftauszubrechen aus

hen, auch junge Frauen.
stohnend oder bereits tot in 6f-
fentlichen Toiletten, durch einen
Schuff Heroin zu viel oder ver-
blutet nach einer selbst vorge-
nommenen Abtreibung oder
durch unprofessionelle Hilfe.

Von Freunden und Kollegen
bekam ich viel Anerkennung fiir
meinen Einsatz. Schlieflichistes
nett, sich als angehende Arztin
auch sozial zu engagieren.

Das war auch noch so, als mein
Tun — zunéchst aus sozialen Mo-
tiven — mehr und mehr von mei-
ner personlichen Bekehrung ge-
prigt wurde und ich mir wiinsch-
te, dafl mein Einsatz Zeugnis fiir
meine Gotteserfahrung werde.
Damals hatte ich noch keine
Nachtdienste und daher abends
Zeit, mich im Rahmen der Hos-
pizbewegung ein wenig fiir die
wiirdevolle Lebensbegleitung ei-

allem Einsatz gegen aktive T6-
tung am Lebensende hiitte ich nie
den Mut gehabt, mich fiir das Le-
ben am Anfang — von der Emp-
fingnis an—einzusetzen. Das war
mir zu heif}, da wollte ich mir
nicht die Finger verbrennen.

Die Arbeit im Zentrum

bringt keine Lorbeeren
= ——=————— ]

Seit ich im Lebenszentrum ar-
beite, weil ich auch warum: Die
Zeit der Lorbeeren ist vorbei.
Dafiir ernte ich jetzt Unverstind-
nis und jede Menge der immer
gleichen Argumente: Keine Frau
geht gerne abtreiben, man soll ihr
den Schritt nicht noch erschwe-
ren! Es ist Angelegenheit der

den Verstrickungen aus
Drogensucht, Arbeitslosigkeit,
Obdachlosigkeit und so schmerz-
hatt erlebter Lieblosigkeit. Keine
Frau geht gern abtreiben, Herr,
lall nicht zu, daf} durch diese Ab-
treibung der ganze Haufen von
Problemen wieder nur zugedeckt
wird und sich nichts éindern kann,
weil es zu weh tut hinzuschauen.™

Lassen wir nicht zu, daB} eine
Frau mit einer tristen Lebensge-
schichte gerade in der Zeit, in der
sie durch die hormonelle Um-
stellung in ihrem psychischen
Erleben Achterbahn fihrt, mit
der zynischen Bemerkung. dafi
sie ausgerechnet jetzt selber wis-
sen miisse, was sie tut, im Stich
gelassen wird.

Kein Mensch kann unter sol-
chem Druck mit tickender Uhr
im Nacken eine Entscheidung
Fortsetzung Seite 20
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fillen, er kann bestenfalls zu ei-
ner Entscheidung gendtigt wer-
den.

.,Gib ihnen eine Chance! und
lal uns gemeinsam den Haufen
ihrer Probleme zerlegen und ein
Problem nach dem anderen an-
sehen, beweinen, jenen, die im
Lauf des Lebens an der Frau
schuldig geworden sind, zu ver-
geben und als Geschenk der
Schapfung liebzuhaben.*

Fiir viele klingt das wie eine
Illusion. Und doch ist es weni-
ger illusorisch als das Miirchen,
daB nach der Abtreibung alles
voriiber sei. Wieviele Frauen
fithlen sich oft
Jahre spiiter
schuldig oder
haben psycho-
somatische Be-
schwerden, die
weder internistisch noch chirur-
gisch zu heilen sind. Die Ab-
treibung wird von unserer Ge-
sellschaft als Beruhigungs-
zuckerl verkauft, weil sie im
Moment billiger ist als eine
Wohnmoglichkeit und ein Ka-
renzgeldanspruch oder gar eine
heilende Therapie.

In der drztlichen Kunst ge-
schieht Heilung und Schmerz-
linderung oft durch Begleitung.
Es ist kein Zufall, daB nur die
Chirurgie es sich in einem ge-
wissen Ausmall (ndmlich je
kleiner der Eingriff, um so eher)
leisten kann, nicht zu begleiten.
Bei diesem kleinen Eingriff aber
wird getétet, withrend 50 Meter
weiter — unter der Begleitung
von Priestern, Arzten, Psycho-
logen und Piidagogen, die den
Menschen als Einheit von Kor-
per. Geist und Psyche betrach-
ten — bei uns im Zentrum Hei-
lung ,,passieren™ kinnte.

Heilung ist besser als T6tung,
und das ist der Grund, warum es
wichtig ist, dort zu stehen und
der Mutter und dem Vater (oder
der sie begleitenden Freundin)
den Zettel in die Hand zu geben.

Es gibt auch Heilung und Ver-
gebung danach, fiir Gott ist kein
Scherbenhaufen zu groB, und
auch wir haben kein Recht, eine
Frau oder drztliches Personal zu
verurteilen. Fiir uns gilt streng
der Grundsatz: Immer ja zum
Tiiter und zum Opfer, aber strik-
tes Nein zur Tat.

Weil ich einerseits die Zerris-
senheit der Arzte und der mit
Llauteren Motiven® im Abtrei-
bungsgeschiift involvierten

Ich weiB, daB wir kein
Recht zu toten haben

Zeichen der Zeit

Personen um die Not der Frau-
en, und die Gefiihlskiilte des
Gesetzgebers und unserer Ge-
sellschaft andererseits kenne,
bitte ich stellvertretend fiir das
Kind, das weder der
Mutter.dem Vater, der Freun-
din,weder dem Arbeits- oder
Gesetzgeber noch den Arzten
oder unseren Mitarbeitern im
Lebenszentrum gehort: ,.Gebt
mir eine Chance!*

Ich mafie mir nicht an, in den
12 Wochen der AbtreibungsiTist
die Fragen der niichsten 20 Jah-
re beziiglich der Entwicklung
des Kindes zu losen, aber ich
weib, dall wir
kein Recht zu
toten haben,
weder jetzt,
noch im 15,
Lebensjahr
des Kindes, wenn es die ersten
Alkoholexzesse liefert. Noch
einmal: Die Tat bleibt die glei-
che, nurist die Reaktion der Ge-
sellschaft und des Geselzgebers
eine andere.

Gib mir eine Chance kionnte
auch heilen, laB mir Zeit bis 15
und ich werde nicht trinken,
oder gib mich frei zur Adopti-
on. WeiBlt Du wieviele Men-
schen im Zentrum anrufen und
sofort ein Kind adoptieren wiir-
den, egal ob kdrperlich oder
geistig behindert, schwarz oder
weill? Wir wissen nichts iiber
die Zukunft dieses Kindes, aber
wir verbauen ihm alles, wenn
wir glauben, ihm und der Mut-
ter Gutes zu tun, indem wir es
téten.

Diese Erkenntnis zu erlan-
gen, bedeutet viel Auseinan-
dersetzung und Schmerz. Sie
ist auch unbequem, weil nach
ihrer Erlangung viel geiindert
werden miiite. Es ist eine Fra-
ge. obuns das die Schwangeren
und die Kinder wert sind. Mein
Gott sagt mir: Du sollst nicht
toten. Meine Gesellschaft und
mein Berufsstand driicken da
aus unterschiedlich motivier-
ten Griinden ein Auge zu. Das
ist das Dilemma, in dem ich le-
be. Dafiir kann ich mich schon
einmal 6ffentlich verspotten
lassen, als Demutsiibung sozu-
sagen.

Dr. Michaela C. Moser arbeitet
an einem Tag der Woche unent-
geltlich im Lebenszentrum und
nimmt nach Mdéglichkeir an den
Gebertsvigilien vor den Abrrei-
bungskliniken in Wien oder
Graz teil.

Nr. 2/98

Zum ,,Dialog fiir Osterreich*

Ich bin voll
Zuversicht

Von Christian Berger

Die Kirche in Osterreich
befindet sich derzeit in der
Krise, und dieser Artikel
wird nicht versuchen, das zu
leugnen.

ie sattsam bekannten

Probleme haben ihr nicht

nur seit Wochen héchst
negative Schlagzeilen beschert,
sondern auch jedes dartiber hin-
ausgehende Gespriich unterbun-
den. Gerade deshalb sollten wir
sie fiir den Augenblick beiseite
lassen und uns im Interesse eines
gelungenen Dialogs fiir Oster-
reich nach der gemeinsamen Ba-
§is unseres

keine Neutralitiit, Er selbst hat
Seine Aussagen nie gemildert,
nicht einmal als Thn Seine Jiinger
verlieBen. . Wollt auch ihr weg-
gehen?* — Diese Frage richtet
sich auch an uns, Das Ende der
Gemiitlichkeit ist gekommen!
Wir lassen uns auf ein grofies
~Andererseits™ ein — oder eben
nicht.

Die Lebenszeit Jesu war im
Rahmen der Geschichte nur
kurz, aber sie wurde im Volk Is-
rael jahrhundertelang vorbereitet
und wirkt in der Kirche bis heu-
te fort. Wiire es anders, dann wii-

re Gott nur ei-

Glaubens fra-
gen. Beim
Hausbau wird
immer noch das
Fundament vor
dem Dach errichtet. Auch beim
Gespriich inder und iiber die Kir-
che sollten die Grundlagen zuerst
kommen

Wer war dieser Jesus? Der An-
spruch des Mannes aus Nazareth
war unerhort, von Thm kamen
Siitze wie: ,,Ich bin das Licht der
Welt.™ -, Selig die Augen, die
sehen, was ihr seht.** — ,Ich bin
der Weg, die Wahrheit und das
Leben." — ,Ehe Abraham war,
bin ich.” So redete Er, und nicht
alle haben Ihn ausgelacht. War-
um eigentlich nicht?

Niemand kann angesichts sol-
cher Ungeheuerlichkeiten ruhig
bleiben. Wenn wir die Evangeli-
en lesen und Worte und Taten Je-
su kennenlernen, stehen wir vor
der grundlegenden Entschei-
dung des Glaubens. Wenn Sein
Anspruch zu Unrecht besteht,
haben wir es mit Betrug oder
Wahnsinn zu tun. Wenn er aber
zu Recht besteht, dann war und
ist dieser Mensch zugleich Gott
— unvorstellbar, unbegreiflich,

Eine dritte Moglichkeit, etwa
im Sinne eines Weisheitslehrers,
gibt es nicht, dazu sind die Aus-
sagen des Evangeliums zu ein-
deutig. Jesus gegeniiber gibt es

Das Ende der Gemiit-

lichkeit ist gekommen

ner einzigen
Generation
von Menschen
erschienen,
die ganz am
Rande eines Weltreiches gelebt
haben. Alles seither wiire eine
Art , Stille Post™* der Lehre und
Taten Christi gewesen.

Dagegen steht die lebendige
Gemeinschaft der Gliubigen.
Sie ist das Instrument des Wir-
kens Gottes in der Welt. Der
Apostel Paulus bezeichnet die
Kirche in seinen Briefen aus-
driicklichals ,,Leib Christi* (z.B.
Kol 1.24). Sie ist also sogar als
Gegenwart Gottes unter den
Menschen zu verstehen. Dieser
gewaltige Auftrag sollte uns er-
schrecken, denn er lidt uns eine
grofle Verantwortung auf, der
wir nur selten gerecht werden.

Betrachten wir aber auch den
menschlichen Aspekt. Werist das
Volk des neven Bundes? Die Kir-
che ist, wenn wir auf die Grund-
worte zurlickgehen, mit denen sie
benannt wird, die ,,ekklesia* und
die , kyriake". Das bedeutet, dal
sie ,.herausgerufen™ ist aus allen
Viélkern und Stiinden und ,.dem
Herrn™ gehoren soll. Herausgeru-
fen aus der Welt, um in der Welt,
aber nicht von der Welt zu sein —
das sind wir alle.

Aber wer gehirt schon jetzt
ganz dem Herrm? Da ist immer
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noch dieses letzte Zehntel, das
letzte Prozent, das wir so gern fiir
uns selbst behalten mochten.

MubB ich betonen, daf} es bei
mir genauso ist? Wir sind noch
nicht Kirche. immer noch nicht
kyriake*, wir befinden uns auf
dem Weg. Durch unsere eigenen
Fehler geben wir immer wieder
AnstoB, .Argernis®, aber wir
hoffen. unser Ziel zu erreichen.

Wir werden die Wahrheiten
iiber Wesen und Auftrag der Kir-
che kaum irgendwo schoner aus-
gedriickt finden als in den Do-
kumenten des I1.Vatikanums:

.Christus istdas Licht der Vol-
ker. Darum ist es der dringende
Wunsch dieserim Heiligen Geist
versammelten Heiligen Synode,
alle Menschen durch seine Herr-
lichkeit, die auf dem Antlitz der
Kirche widerscheint. zu erleuch-
ten. indem sie das Evangelium
allen Geschopfen verkiindet....”
(LG 1)

Beim derzeitigen Inhalt und
Niveau der dffentlichen Diskus-
sion mogen diese Worte iiberra-
schen. Wir diirfen uns aber dar-
auf verlassen, dal} das Konzil sie
so gemeint hat. wie sie nach sei-
nem Beschlul3 da stehen.

Die Kirche hat derzeit das Un-
gliick, daf viele iiber sie reden,
aber nur wenige sie lieben. Das I1.
Vatikanum spricht da eine ande-
re Sprache. Wenn wir dic Bot-
schaft des Konzils beherzigen,
werden wirdie Schonheit der Kir-
che wiederentdecken und Freude
an ihr gewinnen. Freude ist die
einzig angemessene Antwort auf
das Geschenk Gottes, die Kirche.

Es wird nie an Stiirmen fehlen,
die iiber sie hinweggehen, und
auch nichtan Siinde und an Streit
im Inneren. Das war immer
schon so, und trotzdem bricht das
dritte christliche Jahrtausend an.
Wir wissen nicht, wo das Schiff
hinfihrt, aber wir haben das Ver-
sprechen, dafl es nicht sinken
wird. Schon jetzt, wo es 80
schwere Probleme gibt, keimt
neue Kraft in so vielen Pfarren
und Gemeinschaften...

[ch habe am Weltjugendtreffen
in Paris teilgenommen und hun-
derttausend junge Leute gesehen,
die auf eine klare Botschaft mit
einem klaren Ja geantwortet ha-
ben. Viele von ihnen haben fiir
die Reise betriichtliche Opfer ge-
bracht. Diese Begeisterung und
Freude waren ansteckend. Ich
konnte von dort nicht anders als
zuversichtlich zuriickkehren.

Spitzenmeldungen in ,Zeit im
Bild“, Schlagzeilen, Diskus-
sionen: In Osterreich gab es
in den letzten Wochen ein
Lieblingsthema der Medien —
die , Kirchenkrise". Sollten
wir an der Frage vorbeige-
hen?

ei aller Zuriickhaltung im

Umgang mit Fragen, die

Parteiungen in der Kirche
betreffen, darf VISION 2000 nicht
so abgehoben sein, das Ge-
schehen einfach zu iiberge-
hen. Wird doch die . Kir-
chenkrise™ derzeit fastin je-
dem Gespriich themati-
siert.

Keine Sorge. wir haben
keine weitere Hinter-
grundinformation zu diver-
sen Affairen anzubieten,
keine weiteren Hypothesen
zu den Vor-
giingen. Wir
ersparen Thnen
auch weitere
Kommentare zu
dem Geschehen.

Was wir zu
bieten haben? Ei-
ne Beobachtung
und eine Uberle-
gung.

Da ist zuniichst die Beob-
achtung, daB sehr viele tief
verunsichert sind. Wem soll
man in diesem verwirrenden
Geschehen glauben? Wer
hatrecht? Wer handelt rich-
tig? Gibt es denn nirgends einen
Halt? Jedes neue Gespriich tiber
das Thema fordert neue Hypothe-
sen. neue Schlufifolgerungen,
neue Verunsicherungen zutage.
Unertriiglich!

Eine Frage: Lassen wir uns in
diesem Geschehen, nicht allzu
sehr die Optik der Medien auf-
driingen? Sie leben von der Pola-
risierung, der Dramatisierung, der
Personalisierung, der Skandalisie-
rung. der Demaskierung. Skanda-
le aufzudecken, ist ihr Job. Das
wird als Wiichterfunktion in der
Demokratie verstanden — ein in
mancher Hinsicht nicht zu ver-
nachlissigender Dienst.

Aus diesem Selbstverstiindnis
heraus sehen sich die Medien nur
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Eine Lehre aus der ,,Kirchenkrise

MuBB man alles beurteilen?

allzuleicht als Schiedsrichter. Mo-
deratoren von Nachrichten-
sendungen schliipfen fast durch-
wegs in die Rolle des Richters: In-
terviewpartner ringen darum,
Gnade vor den Augen des Fra-
gestellers —und des Publikums! -
zu finden. Denn das Publikum hat
sich lingst dieselbe Haltung ange-
wohnt. Esrichtetaufgrund der we-
nigen Information, die es im Me-
dium vorgesetzt bekommt.

Wie sollte man sich auch anders

ein Urteil bilden?
Man ist ja nicht iiberall dabei!

Eben! Und damit bin ich bei der
Uberlegung, die ich anbieten
mochte. Miissen wir uns unbe-
dingt in allem ein Urteil bilden?
Sind wir zu Richtern berufen?
Wenn ich die Heilige Schrift dies-
beziiglich befrage. bekomme ich
jedenfalls eine abschligige Ant-
wort.

Da liest man an mehreren Stel-
len (Mt 7.1f, Lk 6,37), dal wir
nicht richten. nicht den Splitter im
Auge des Niichsten (Lk 6.41) se-
hen sollten. Der Herr selbst ist in
die Welt gekommen, nicht um sie
zu richten, sondern um sie zu ret-
ten. Er hat der Stinderin vergeben,

ohne sie nach Details ihrer Verge-
hen zu fragenund den Altesten. die
sie dahergeschleppt hatten. nahe-
gelegt. sie nur im Falle eigener
Siindenfreiheit zu verurteilen.
Den Petrus ermahnt der Herr,
nicht nur sieben-, sondern 77mal
tiglich zu verzeihen. wenn der
Bruder siindigt.

Genau diese Haltung ist in der
heutigen Situation zu vermissen.
Und ich sage das nichtals Vorwurf
gegen jene, die im Rampenlicht
stehen, sondern als Mahnung
an mich, der ich fortwihrend
dazu neige, Partei zu ergrei-
fen, Urteile zu fillen — meist
nur mit einem Minimum an
Information! Und wievielen
anderen geht es dhnlich?

Dann kann es passieren.
dall zwei. die eigentlich kei-
nen direkten Bezug zu den
umstrittenen Vorgiingen ha-
ben, zusammentreffen und
sich nach kiirzester Zeitin die
Haare geraten, weil sie—zwar bei-
de uninformiert — jeweils unter-
schiedliche Gesichtspunkte beto-
nen. Und so schreitet die Ent-
zweiung fort und fort. Und die
Verunsicherung wiichst. Man

fiihlt sich entweder al-

leingelassen mit seiner

Ansicht oder bildet Fron-

ten mit Gleichgesinnten.

Unsere Einheit ist sofort
bedroht, sobald uns die Zu-
stimmung zum Verhalten
des einen oder anderen Bi-
schofs oder Paters eint. Nur
das Bewubtsein, daBl wir
Kinder desselben Vaters
sind, kann uns wirklich einen.

Daher: Schluf mitdem Urteilen!
Das ist die eigentliche Lehre der
Krise. Es wiire befreiend, ein ech-
ter Durchbruch, nicht nur in den
umstrittenen Fragen. Ist doch das
Urteilen etwas, was sich im Alltag
nur allzu leicht aufdringt. Ein
Blick auf den anderen —und schon
ist er eingeordnet. Unsere psycho-
logisierende Zeit legt uns diese
Fehlhaltung nahe.

Sich von ihr zu befreien. eroff-
net die Moglichkeiten, dem ande-
ren vorurteilslos zu begegnen. Nur
so kann Gott die Einheit wieder
unter uns wachsen lassen.

Christof Gaspari
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Sex-Flutim
Fernsehen

Eine Woche Sex im Fernsehen:
Das ist Brutalitit. Dagegen ver-
blafit Simmering gegen Kapfen-
berg zur matten Sache. Von Sa-
do-Maso bis Sodomie, von Voy-
eurismus bis Gruppensex, von
der Partnermassage bis zur
Selbstbefriedigung, vom Feti-
schismus bis zum Minnerstrip
reicht die Palette. Es gibt nichts,
was es nicht gibt. ... Auf der Jagd
nach Quoten wagen sich die pri-
vaten Fernschsender weit iiber
die Geschmacksgrenze vor, Ta-
bus werden in Serie gebrochen.
Aber auch die 6ffentlich-rechtli-
chen Anstalten zichen nach. ... In
einer... Sendung lehnte sich der
ORF weiter hinaus: In dem Bei-
trag iiber Masturbation wurden
die Zuseher in eine Selbsthilfe-
gruppe reifer und orgasmus-
schwacher Frauen entfiihrt. Die

hiillenlose Damenrunde be-
schwor dabei das ,Feuer im
Becken™...

SNv.27.1.98

Grenzen der Schamlosigkeit
zeichnen sich nicht ab. Im bein-
harten Kampf um Einschalt-
quoten gehen die Medien wahr-
lich iiber Leichen:

Jede Menge Gewalt
im ORF

Insgesamt wurden im Untersu-
chungszeitraum ... 196 Sendun-
gen ausgestrahlt. 70 Prozent ...
enthielten zumindest eine ag-
gressive Handlung. Insgesamt
wurdeninder Untersuchungswo-
che 1.923 aggressive Akte ver-
zeichnet. Im Durchschnitt bedeu-
tetdies,dall 7 aggressive Akte pro
Sendung festgestellt wurden oder
... anders ausgedriickt: alle 3 Mi-
nuten Gewaltim ORF. ... Im Hin-
blick auf die einzelnen TV-Gen-
reswirddas Grosan Gewalt... mit
knapp 50 Prozent in Abendvor-
schau-Trailers, gefolgt von Zei-
chentrick- und Comic-Serien
(rund 25 Prozent) und zu 19 Pro-
zentin Vorabend-Serien gezeigt.
Der Standard v. 24.-25.1.98
Nebender Uberflutung mit Sex
und Gewaltistderlockere Um-
gang mit der Wahrheit ein
Merkmal der Szene:

Wie die Medien
manipulieren

In der Diskussion iiber die ro-

Kommentiert

mische Instruktion {iber die Mit-
arbeit der Laien am Dienst der
Priester ist dem Bischof von
Fulda, Erzbischof Dyba, vorge-
worfen worden, er habe von
«Laienspielscharen  gespro-
chen. Im ..Bonifatiusboten®, der
Fuldaer Kirchenzeitung, hat Dy-
ba dazu jetzt Stellung bezogen
und geschildert, wie man ihm
dieses Reizwort untergeschoben
hatsss s

Unmittelbar nach Bekannt-
werden der Instruktion kam eine
Vertreterin der dpa (Deutsche
Presse-Agentur—d. Red.) zu mir,
um sich dariiber zu informieren.
Da ich auf erhebliche Verstiind-
nisliicken stiel, habe ich ver-
sucht, ihr die hl. Messe zu er-
kliren, daBl niimlich ihr wesentli-
cher Kern die Vergegenwiirti-
gung des Herrn in der hl. Wand-
lung und in der Vereinigung der
Glidubigen mit dem auferstande-
nen Herrn zu finden sei — nicht
aber in den duBeren Rahmenbe-
dingungen, wie etwader Qualitiit
der .Band’, denn das hl. Mef3op-
fer sei eben ein Mysterium des
Glaubens und nicht irgendeine
Laienspielauffithrung.*

Dyba schreibt weiter: ,.In der
dpa-Meldung war dann von hl.
Messe oder Mysterium iiber-
haupt nicht mehr die Rede, es
wurde nur noch, véllig kontrir
zum Zusammenhang, von Lai-
enspielern gesprochen. Sofort
gabesdieerstenirritierten Reak-
tionen. Als mich die ARD dann
aufforderte, fiir die Tagesschau
am Abend eine Erklirung abzu-
geben, tat ich das gerne in der
Hoffnung, damit jedes MiBver-
stindnis ausrdumen zu kinnen,
Ich durfte also eine Minute lang
vor der Kamera erkiiren, wie
notig die Kirche aktive Laien
braucht, hatte aber die Rechnung
ohne den Wirt gemacht, da sich
die gewiinschte Polemik in mei-
nen Worten nicht fand, wurde sie
mir einfach anmoderiert: .Der
Bischof von Fulda aber spricht

von einer Laienspielgruppe, die
in der Kirche nicht gebraucht
wird." ... *
Deutsche Tagespostv. 4.12.97

So wird bei vielen Meinung ge-
macht und das Bild der Kirche
gepriigt. Das Ergebnis schliigt
sich in Meinungsumfragen
nieder:

Dem Papst die Ge-
folgschaft versagen

Bei den zuletzt immer heftiger
diskutierten heiBen Eisen der
Kirche versagen selbst die regel-
miiiigen Gottesdienstbesucher
dem Papst massiv die Gefolg-
schaft. ... 82 Prozent ... treten
dafiir ein, verheiratete Miinner
als Priester zuzulassen. .... Auch
Priesterinnen sind fiir aktive Ka-
tholiken kein Schreckgespenst.
Sieben von zehn Messebesu-
chern (genau 69 Prozent) wiin-
schen sich die Offnung des Prie-
steramts fiir Frauen. Und immer
noch fast zwei Drittel der Kirch-
ginger, nimlich 62 Prozent,
stimmen der Aussage zu, die Kir-
che habe ein vollig falsches Ver-
hiiltnis zur Sexualitiit. .... Ahn-
lich die Reaktion auf die Frage,
ob die Kirche Geschiedenen, die
wieder heiraten, die Sakramente
verweigern soll: 63 Prozent der
treuen Gottesdienstbesucher tre-
ten gegen diese Praxis auf. ...
Dramatisch fiir die Kirche ist,
wie Jugendliche iiber geltende
Lehrmeinung und Praxis der Kir-
che denken. 62 Prozent der bis
30jihrigen bejahen die Frage, ob
die Kirche Homosexuelle villig
gleich behandeln und ihnen auch
kirchlich geschlossene Ehen er-

lauben soll.
Die Pressev. 31.1-1.2.98

Bischofe sollen
nicht gehorchen
75 Prozent der Deutschen wiin-

schen nach einer Umfrage der
Zeitung ,.Die Woche*, daB die
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katholischen ~ Bischife  dem
Papst in der Abtreibungsfrage
nicht gehorchen sollten. Nuracht
Prozent sind fiir Gehorsam. Un-
ter den Katholiken sind 78 Pro-
zent fiir den Ungehorsam...
Kleine Zeitung v, 29.1.98

Fiir Christen wird gezielte Aus-
wahl der Informationsquellen
zum Gebot der Stunde - und
Medienaskese, um nicht im
Liirm zu ertrinken:

Ein Menschenrecht
auf Ruhe

Es wird Radio-Orange heifien...
und wird das Radio der RATP
(der Pariser Verkehrsbetriebe,
Anm) sein. Anscheinend haben
sie die Absicht, das den Parisern
und den Einwohnern der Vororte
in ein paar Wochen anzutun. [m
Programm ... : Musik, Werbung,
allgemeine Nachrichten. ... Wir
zahlen nicht dauernd mehr fiir
unsere Beforderung, damit man
uns die Ohren mit Werbung fiillt.
Wir zahlen nicht fiir den immer
teureren Transport, damit man
uns Musik verordnet. Ach so, Sie
mogen Musik nicht? Doch, sehr
wohl, aber nicht Ihre und nicht in
Ihren Stationen, nicht in Ihren
Giingen. Musik, ja, die schiitzen
Wir...

Seien Sie sich dessen bewult,
Musik beeinflufit das Denken,
und wir haben es nétig, unbeein-
fluBt zu denken. So aber werden
wir der Tortur ihrer Sch...-
Geriiusche unterzogen, wir wer-
den mit Wutim Bauch die Bana-
lisierung der Meisterwerke er-
dulden miissen, ihr Verstromen
inderallgemeinen Gleichgiiltig-
keit. Mozart auf dem Hinter-
grund von Geplapper! Charlie
Parkerunterbrochendurcheinen
Personenruf: Gaston zum Unter-
brecher! Und auBerdem noch In-
fos. Propaganda. Das Ergebnis
von FuBballspielen! Die Ergeb-
nisse Ihrer Spiele sind mir géinz-
lich ,.wurscht*!

... Wissen Sie, wie man sie nennt,
die Linder, in denen die Bevdl-
kerung der fortgesetzten Ab-
stumpfung durch Lautsprecher
ausgesetzt  ist?  Diktaturen.
Zwangsregime. Das Radio in der
Metro, dem man unméglich aus-
kommen kann, wird nichts ande-
res als Zwang sein. Davon haben
wirdie Nase voll. Wirwerden Sie
vor Gericht bringen. Wir gehen
bis zum Europiiischen Gerichts-
hof. Dazu haben Sie kein Recht.
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Ich habe ein Recht auf Ruhe. Das
ist ein Menschenrecht.
Le Nouvel Observateur v. 8.1.98

Wir sollten alle viel
mehr lachen
Was passiert eigentlich beim La-
chen, von dem Emile Zola sagte,
es sei eine ,,Macht, vor der die
Grofiten dieser Welt sich beugen
miissen*? So viel haben Neuro-
logen jedenfalls schon herausge-
funden — es verursacht im
menschlichen Organismus re-
gelrechten chemischen Aufruhr,
der Wunder und Geheimnis
gleichzeitig darstellt.
Lachen, so Univ. Prof Liider
Deecke. der Chef der Neurologi-
schen Universitiits-Klinik in Wi-
en, ist ein fiir Kérper, Seele und
Geist elementares Geschehen
mit einer Fiille von spezifischen
Verhaltensmechanismen,  des-
sen  psychosomatische  End-
strecke iiber das vegetative Ner-
vensystem liuft, Also iiber jenes
System — und das unterstreicht
die Lebensnotwendigkeit des
Humors —das fiir die Koordinati-
onauch der fundamentalsten Le-
bensfunktionen zustindig ist.
Prof. Deecke: ,,Beim Lachen ge-
schieht etwas Wunderbares. ... :
aktivierende und beruhigende
Botenstoffe werden gleichzeitig
frei und zwar in einem so harmo-
nischen Verhiltnis, dali ein
auBerordentliches Wohlbefinden
entsteht.” Lust- und Gliicksge-
fiihle, die sich sogar messen las-
sen. So ortete man bei neurologi-
schen Forschungen an den Ner-
venberiihrungsstellen  (Synap-
sen) ein ganzes Biindel von Neu-
rotransmittern (Botenstoffen), zu
denen das oft zitierte Gliickshor-
mon Serotonin gehort,

Medizin populiir 1/98
Auch Rezepte zum Gliick-
lichsein liefert die medizini-
sche Zeitschrift. Vieles erin-
nert an das, was die Kirche seit
Jahrhunderten lehrt:

Ein paar Tips zum
Glicklichsein

Trainieren Sie Bescheidenheit.
Versuchen Sie, sich iiber Klei-
nigkeiten zu freuen, iiber die
Wiirme eines Friihsommertages,
eine gelungene Arbeit, das La-
chen eines Kindes. Trainingstip
—auch Fasten ist ein Weg dazu.

Erwarten Sie von [hren Mitmen-
schen nie zuviel, dann wird Sie
weniges schon gliicklich ma-

chen.
Horen Sie auf, sichdauernd an je-
nen zu messen, die mehr haben,
alles besser konnen. Wenn Sie
das. was Sie haben und kinnen,
zufrieden macht, sind Sie der
Gliicklichste.
Gehen Sie nicht mit Scheuklap-
pen ins Biiro und wieder nach
Hause. Lernen Sie wieder die
Umwelt zu sehen, es gibt so viel
verborgene Schinheit,
Befreien Sie sich vom Strel, trai-
nieren Sie Entspannung, Ab-
schalten-konnen.  Wer  ver-
krampft und getrieben ist, wird
nur selten zu Gliicksempfindun-
gen fithig sein.
Warten Sie nicht darauf, daB das
Gliick von auBen an Sie herange-
tragen wird. Machen Sie sichund
anderen ein wenig Freude. Sie
werden ein Vielfaches davon
zuriickbekommen.

Medizin populiir 2/98

Kinder nach MaB

Bereits heute gibt es hunderte
von genetischen Tests, mitdenen
Eltern vor der Geburt mégliche
Eigenschaften ihrer Kinder be-
stimmen lassen kinnen. In Zu-
kunft wird die Zahl solcher Tests
noch weiter anwachsen. Eltern
werden dadurch gezwungen zu
entscheiden, ob sie Kinder mit
eventuellen Erbschiiden zur
Welt bringen oder nicht und
auch. welche Eigenschaften fiir
wiinschenswert gehalten werden
und welche nicht. Das beginnt
bereits heute unser Men-
schenbild zu beeinflussen, unse-
re Vorstellung von ,,wertvollem®
Leben und vonnicht akzeptablen
Behinderungen. ... Schon jetzt
werden Menschen mit bestimm-
ten Erbkrankheitenbei der Suche
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nach einer Arbeit oder beim Ab-
schlieBen von Versicherungspo-
licen benachteiligt. Doch davon
redet kaum jemand...
Und zum Thema Klonen:
... Die Stimmung indert sich ein
wenig. Das ldufthiersonachdem
Muster: ,.Klonen, nein! Klonen
nein. Klonen ... na ja."* Aber das
ist nichtetwa aufeine grofiere In-
formiertheit oder eine sachliche
Diskussion zuriickzufiihren. Die
amerikanische  Offentlichkeit
reagiert einfach immer nach dem
gleichen Muster: Aufdieanfiing-
liche Erregung folgt sehr schnell
das Desinteresse. und man wen-
det sich anderen Dingen zu, an
denen die Emotionen dann wie-
der hochgehen. Der Stimmungs-
umschwung, was das Klonen be-
trifft, resultierteinfach auseinem
gewissen UberdruB.

WDie Zeit” 4/98
Man mul} Ungeheuerlichkei-
ten offenbar nur lang genug
hin und her debattieren, um sie
salonfiihig zu machen.

Die sanfte Kastrati-
on der Schopfung

ieaufeiner Tagung der Ameri-
kanischen Gesellschaft zur For-
derung der Wissenschaften im
kalifornischen San Francisco be-
tont wurde, beeinflufit die Uber-
flutung der Umwelt mit den Ab-
bauprodukten weiblicher Se-
xualhormone sowie vielfiltiger
chemischer Substanzen mit
Ostrogenwirkung den Organis-
mus von Mensch und Tier in ne-
gativer Weise...
Durch die immer hiiufiger statt-
findenden, von den betroffenen
Lebewesen nicht bemerkten und
daher auch nicht vermeidbaren
chemischen  Kontaminationen

INSTITUT FUR

GENTECHNOLOGIE
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mit weiblichen Sexhormonen
entsteht nach und nach ein Hor-
rorkabinett der Evolution: Immer
hiiufiger miissen Arzte Knaben
und Miinner behandeln, deren
Geschlechtsorgane unterent-
wickelt, fehlgebildet bzw. un-
fihig sind, eine zur Fortpflan-
zung ausreichende Zahl von
Spermien zu produzieren,

... Ebenfalls negativ wirken sich
die Folgen der zunehmenden
Feminisierung der chemischen
Umwelt auf viele Tiere aus. Bio-
logen und Zoologen stofien bei
ihrer wissenschaftlichen Arbeit
immer hitufigeraufdie vielfiltig-
sten und oft nur schwer erkenn-
baren Spuren der Ostrogenyer-
seuchung: miBgebildete Fische
und Vigel, vermehrungsunfiihi-
ge Raubkatzen und Alligatoren.

WMedizin & ldeologie®, Dez 97

Jahrzehntelang, millionenfach
verabreichte Verhiitungspillen
hinterlassen eben Spuren, lei-
der nicht nur in der Umwelt

Die Mitarbeiter sind
ein groBes Kapital

Auf die bemerkenswerten be-
trieblichen Auswirkungen eines
auf Gegenseitigkeit beruhenden
innerbetrieblichen Miteinanders
stiell der an der Stanford Gradua-
te School of Business wirkende
Wirtschaftswissenschaftler Pro-
fessor Pfeffer, als ernach den fiinf
ertragsstiirksten amerikanischen
Unternehmen der Jahre 1972 bis
1992 suchte. Nachdem Pfefferdie
Rendite-Meister ausfindig ge-
macht hatte, interessierte ihn die
Ursache ihres Erfolgs. Aufdener-
sten Blick fiel ihm wenig Beson-
deres an diesem Fiinferclub aus
Industrie, Handel und Dienstlei-
stung auf. Nicht eines dieser Un-
ternchmen verfiigte iiber eine be-
herrschende Marktstellung oder
eine einzigartige Technologie. ...
Worauf basierte also diese nach-
haltige Ertragsstirke? Auf dem
guten Umgang im Betrieb, Es
zeigte sich, da der Erfolgsmotor
der pflegliche Umgang mit dem
Personal war. Die Belegschaft
fiihlte sich wohl anihrem Arbeits-
platz, Und aus diesem Gefiihl her-
aus erwuchs ihre tiberlegene Lei-
stung und ihr markterschliefen-
des, -pflegendes und -bewahren-
des einfiihlsames Kundenverhal-
ten. Und das schlug sich Jahr fiir
Jahr in den Unternehmensbilan-

zen nieder.,
Deutsche Tagespostv. 20.12.97
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Worte des Papstes

Das Geheimnis der Stunde Jesu

it Jesus ist die Stunde
neuere  Bezichungen
zu Gott, die Stunde ei-

nes neuen Kultes gekommen:
Die Stunde kommt, und sie ist
schonda, zuderdie wahren Beter
den Vater anbeten werden im
Geist und in der Wahrheit* (Joh
4.23).

Grundlage fiir diese universale
Verehrung ist die Tasache, daBl
der Sohn durch Seine Mensch-
werdung den Menschen die
Maoglichkeit gegeben hat. an Sei-
ner Verehrung des Sohnes fiir die
Vater teilzuhaben.

Die ,,Stunde™ ist auch der Au-
genblick. in dem sich das Werk
des Sohnes offenbart: ,,Amen.
amen, ich sage euch: Die Stunde
kommt, und sie ist schon da, in
der die Toten die Stimme des
Sohnes Gottes horen werden:
undalle, die sie horen, werden le-
ben. Denn wie der Vater das Le-
beninsichhat,sohat Erauchdem
Sohn gegeben, das Leben in sich
zu haben™ (Joh 5,25-26)

Die groBe Stunde in der Welt-
geschichteistdie. inderder Sohn
das Leben gibt, inder Erdie Men-
schen, die unter der Herrschaft
_Eeaea————————————————xqy

Medjugorje

Heute bin ich mit euch und
lade euch alle erneut ein, mir
durch eure Gebete nither zu
kommen. In besonderer
Weise lade ich euch in dieser
Zeit der Gnade zur Entsa-
gung ein. Meine lieben Kin-
der, betrachtetund lebtdurch
eure kleinen Opfer die Lei-
den und den Tod Jesu, die Er |
fiir jeden von euch auf sich |
genommen hat. Nurwennihr
Jesus niher kommt, werdet
ihrseine unermeBliche Liebe
begreifen, die er fiir jeden
von euch hat. Durch das Ge-
bet und eure Entsagung wer-
detihroffener werden fiirdie
Gabe des Glaubens und fiir
die Liebe zur Kirche und zu
den Menschen um euch. Ich
liebe euch und segne euch.
Danke. dafl ihr meinem Ruf
gefolgt seid.
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der Siinde stehen, Seine rettende
Stimme horen liBt. Es ist die
Stunde der Erlosung.

Das ganze Erdenleben Jesu ist
auf diese Stunde ausgerichtet. In
einem Augenblick der Bedriing-
nis kKurze Zeitvor Seinem Leiden
sagt Jesus: ,Jetzt ist meine Seele
erschiittert. Was soll ich sagen:
Vater, rette mich aus dieser Stun-
de? Aberdeshalb binich in diese
Stunde gekommen™ (Joh 2,27).

... In dieser dunklen Stunde
scheint es, als ob niemand der
hervorbrechenden Macht des
Bosen Einhalt gebieten kénne.
Und doch bleibt auch diese Stun-
de in der Macht des Vaters. Erist
es, der den Feinden Jesu erlaubt,

Ihn festzunehmen. Thr Tun ist auf

geheimnisvolle Weiseindenvon
Gott bestimmten Plan fiir das
Heil aller eingebunden.

Eher als eine Stunde der Fein-
de ist die Stunde des Leidens da-
her die Stunde Christi, die Stun-
deder Erfiillung Seiner Sendung.
Das Johannesevangelium i3t
uns die innere Haltung Jesu zu
Beginn des Letzten Abendmah-
les wahrnehmen: . Jesus wubte,
dall seine Stunde gekommen
war, um aus dieser Welt zum Va-
er hiniiberzugehen. Daerdie Sei-
nen, die in der Welt waren, lieb-
te,erwieserihnen seine Liebe bis
zu Vollendung* (Joh 13,1).

Es ist also die Stunde der Lie-
be. die .bis zur Vollendung*
geht. das heifit bis zur fufiersten
Hingabe. In Seinem Opfer offen-
bart Christusunsdie vollkomme-
ne Liebe: Tiefer hiitte Er uns
nicht lieben kénnen!

Auszug aus der Ansprache bei
der Generalaudienz am 14.1.98
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Einkehrtage am
Sonntagberg

WIE FINDE 1CH MEINE BERU- |
FUNG?, geleitet von P. Eamon
Kelly LC (seit 1989 in der Ju-
gendarbeit im deutschsprachi-
gen Raum tiitig)

Zeitz 17.-19. April

Ort: Hospizam Sonntagberg

DER HEILIGE GEIST - DIE ER-
ESTE GABE GOTTES, Einkehrta-
ge im Geiste der Marthe Robin
mit Kaplan Norbert Purrer,
Wels :

Zeit: 21.-24. Mai

Ort: Hospiz am Sonntagberg

KomM  HERAB, HEILIGER
GEIST mit Pfarrer Dr. Josef
Welkhammer, Hollenstein
Zeit: 24. Mai 14-18 Uhr

L1 L -
Familienferien
Ferien mit geistlichem und kul-
turellem Programm von Griin-
donnerstag bis Ostermontag am
Sonntagberg.

Information: Hospiz am Sonn-
tagberg. Tel. 07448 3339

Erneuerung im
Glauben

Glaubensseminar mit P. Slav- |
ko Barbaric aus Medjugorje
zum Thema: Emeuerung im
Glauben.

Zeit: 18.-19.4.98

Ort: Plarre Hohnhart im
Innviertel

Information: Pfarramt,
A-5251 Hohnhart,

Tel/Fax 07755/5144

Seminar zum
Lebensschutz

Das Intern. Theol. Institut in Ga-
ming veranstaltet ein Seminar
mit Brian Clowes, USA zu Fra-
gendes Lebensschutzes. Vermit-
telt werden ebenso philosophi-
sche und gesellschaftspolitische
Einsichten in den Problemkreis |
wie praktische Anregungen.
Zeit: 6. April 14 Uhr bis

8. April Mittag

Information: Int. Theol. Inst.
A-3292 Gaming,

Tel: 0748597570
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